Eles me conhecem melhor e eu confio que eles fardo o que é
Posso fazer as coisas de forma melhor para mim. Escute-os. Fale com eles. Dé atencdo a eles. Respeite-os.
diferente, mas POSSO fazé-las. Como eu as
faco ndo é importante.
Deixe-me tentar!

Ter amigos de infancia é importante. Me dé oportunidades de fazer
Todo mundo precisa ficar em forma amizade com meus colegas.

e saudavel, inclusive eu. Ajude-me a
encontrar maneiras de me manter em
forma.

A infancia Eu crescerei um dia, entdo, por favor, encontre maneiras para que
€ época de diversdo e brincadeira. E assim eu desenvolva independéncia e seja incluido na minha comunidade.

qgue aprendo e cresco. Ajude-me a fazer as
atividades que acho mais divertidas.

Baseado em Rosenbaum, P. & Gorter, JW (2012), The ‘F-words’ in childhood disability: | swear this is how we should think! Child: Care, Health and Development, (38) 4.
Visite https:/www.canchild.ca/en/research-in-practice/f-words-in-childhood-disability para mais recursos.
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