La paralisis cerebral es una discapacidad fisica

que afecta al movimiento y la postura.
Es la discapacidad fisica mas frecuente de la ninez.

millones
de personas

con paralisis
cerebral en el
mundo

Usted puede contribuir al avance de los conocimientos y la investigacion de la paralisis cerebral inscribiéndose en un Registro de paralisis cerebral. Averigiie mas en worldcpday.org/cpregisters

ESPASTICA: 80-90% A

La forma mas
frecuente. Los
musculos estan
rigidos y tensos. Se
origina en un dafio
en la corteza motora.
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Se caracteriza por movimientos temblorosos. Afecta al
equilibrio y al sentido de orientacion espacial. Se origina en un

ATAXICA: 5%

dafio en el cerebelo.

Las habilidades motoras gruesas (p. €j., sentarse y caminar) de niflos y jévenes con paralisis cerebral
pueden clasificarse en 5 niveles diferentes mediante una herramienta llamada Sistema de Clasificacion

DISCINETICA: 6%

Se caracteriza

por movimientos
involuntarios, como
distonia, atetosis o corea.
Se origina en un dafio en
los ganglios basales.

TIPOS MIXTOS:
Numerosos nifios con PC
presentaran dos tipos, por
ejemplo, espasticidad y
distonia.

La paralisis cerebral puede afectar a diferentes partes del cuerpo:
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Afecta a ambos brazos
y piernas. También suele
afectar a los musculos del

tronco, rostro y boca.
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Afecta a ambas piernas.
Los brazos pueden estar
afectados en un grado
menor.

Afecta a un lado del cuerpo
(un brazo y una pierna).

de la Funcidn Motora Gruesa (SCFMG) elaborada por CanChild de Canada.
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Al menos dos tercios de los nifios con paralisis
cerebral tendran dificultades motoras que
afectan a un brazo o a ambos. Esto puede tener
un impacto en casi toda actividad diaria.
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Escribir Atrapar una pelota

Los nifos con paralisis cerebral también pueden tener una serie de limitaciones fisicas y cognitivas.

3 de
cada 4

tienen dolor
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de control de
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tiene un
trastorno de la
conducta

1de
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tiene
problemas de
control de la

saliva
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tiene epilepsia
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