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Jutaan alasan untuk 
dunia yang lebih 
inklusif. 

Ada lebih dari 17 juta penyandang cerebral 
palsy dan lebih dari 1 miliar orang yang 
mengalami disabilitas dalam bentuk 
tertentu. Meskipun begitu dunia masih 
belum dirancang agar mudah digunakan, 
inklusif atau adil. Perancang produk dan 
industri teknologi sering mengabaikan 
kebutuhan khusus penyandang disabilitas. 
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Penyandang cerebral palsy 
adalah pemecah masalah dan 
pelopor alami. 

“Kita harus mempermudah 
semua hal dalam kehidupan 
sehari-hari agar dapat 
digunakan”

 - Hannah Diviney
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Kami mengajak komunitas cerebral 
palsy untuk memberikan ide 

yang bisa mengubah dunia untuk 
penyandang cerebral palsy. 

Alper di Turki mengirimkan ide  
kursi roda bertenaga surya.

Lebih dari 10 tahun lalu

Panduan Kampanye Hari CP Sedunia 2023
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Kemudian pada tahun lalu 
2022, Rana Zarzour dari 
Lebanon mengirimkan ide 
“Pertalian dengan ibu” 

6

Sebagai seorang ibu yang memiliki 
anak non-verbal, Rana merasa bahwa 
dia hanya bisa menduga alasan di 
balik tangisan, kemarahan atau nyeri 
anaknya.

Terinspirasi oleh teknologi yang 
menciptakan nyeri artifisial bagi pria 
untuk merasakan persalinan.

Rana ingin melihat teknologi yang dibuat 
bisa mensimulasikan kebutuhan anak 
dan membantu memandu pengasuh 
dengan lebih baik.

Ide Rana membentuk salah satu 
tantangan untuk Remarkable  
Design-athon 2023.

https://remarkable.org/designathon/
https://remarkable.org/designathon/
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Komunitas cerebral palsy 
telah membuktikan bahwa 

inovasi dan ide-ide baru 
muncul dari desain yang 

tercetus karena disabilitas 
dan berasal dari penyandang 

disabilitas.
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Karena itu bergabunglah dengan kami di 
tahun ini dalam misi kami untuk sekali lagi 
membuktikan bahwa ide-ide baru terbaik 
berasal dari komunitas disabilitas. 

Tambahkan ide Anda paling 
lambat pukul 11.59 malam 

waktu setempat, 6 Oktober 
2023 (Hari CP Sedunia) 

Penyerahan ide dimulai 1 
Agustus.

Pilih ide favorit Anda. Pemilihan 
dimulai 6 Oktober dan berakhir 

13 Oktober 2023 

Kami mengumumkan para 
pemenang dalam sebuah acara 
online SIARAN LANGSUNG pada 

20 Oktober. RSVP di sini. Pemenang akan mendapat 
USD5,000 dan akan 

direkomendasikan ke Remarkable 
Design-athon 2024 yang menjadi 

tempat berkumpulnya para 
desainer, pengembang, kalangan 

kreatif, usahawan untuk 
membantu mewujudkan ide-ide 

tersebut dalam kehidupan. 

Para juri meninjau ide-ide yang 
tersaring (ide-ide yang Anda 

pilih!)

Langkah 1.

masukkan

Langkah 2.

Langkah 3.

Langkah 4.

Langkah 5.

pi
lih

Pemenang!

https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/
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Caranya
Tahun ini kami membuka kompetisi bagi perseorangan dan 
organisasi dari komunitas cerebral palsy untuk mengirimkan ide-
ide mereka yang mengubah kehidupan.

Satu orang atau satu organisasi akan membantu membentuk 
tantangan untuk Remarkable Design-athon 2024 yang menjadi 
tempat berkumpulnya para desainer, pengembang, dan 
usahawan untuk mewujudkan ide-ide tersebut dalam kehidupan. 

Lihat Remarkable Design-athon 2023
untuk mengetahui lebih lanjut. 

9

Pemenang organisasi  

Direkomendasikan ke 
Remarkable Design-athon

Mendapat sumbangan 
USD5,000 untuk mendukung 

kegiatan organisasi yang 
mengubah kehidupan.

Pemenang 
perseorangan  

Direkomendasikan ke 
Remarkable Design-athon 

Mendapat USD5,000

https://remarkable.org/designathon/
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Bantu kami mempromosikan kompetisi ini dengan mengirim 
postingan ke media sosial. (Kami juga punya desain yang bisa 
Anda sesuaikan di Canva. Lihat halaman 11-14 untuk petunjuk 
selanjutnya).

Jika Anda organisasi nirlaba yang berfokus pada disabilitas, 
kirimkan ide sebagai organisasi.
(Anda bisa memperoleh sejumlah inspirasi pada halaman 20).

Adakan acara untuk menyemangati komunitas Anda untuk 
mengirimkan ide. (Kami memiliki ide-ide untuk acara pada 
halaman 15-18).

Ikuti acara online dari komunitas global untuk mengetahui ide-ide 
yang terpilih sebagai pemenang 2023. (Lihat halaman 19 untuk 
perincian lebih lanjut) 

Jadi bagaimana 
Anda bisa 
berpartisipasi?
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Pernah dengar tentang konten global ini? @worldCPday 

mengundang penyandang Cerebral Palsy, teman, dan keluarga 

mereka untuk memasukkan ide-ide yang bisa meningkatkan 

kehidupan penyandang disabilitas.

Anda punya ide yang mengubah kehidupan? Masukkan ke 

ideas.worldcpday.org. Pemenang akan direkomendasikan 

ke Remarkable Design-athon 2024 dan mendapat USD5,000. 

#worldCPday 

Penyandang cerebral palsy adalah pemecah masalah yang alami, sering 
kali dengan mengakali barang sehari-hari agar dapat digunakan.

Bantulah membuktikan bahwa ide-ide baru terbaik berasal dari 
komunitas disabilitas. 

Buka ideas.worldcpday.org untuk melihat ide lainnya dan untuk 
mengirimkan ide Anda sendiri. 
#worldCPday 

Postingan ke media sosial 

Anda dapat langsung membuat 
postingan dari gambar-gambar ini 
atau menyesuaikan gambar Anda 
dengan desain yang bisa diedit dan 
tersedia di Canva. Jangan lupa 
gunakan #worldCPday dan tandai 
kami @worldCPday. 

Posting sampai menuju Hari 
Cerebral Palsy Sedunia

Unduh JPEG Unduh JPEG

Lihat desain yang bisa 
diedit

Lihat desain yang bisa 
diedit

https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Pernah lihat galeri ide? Ide-ide seluruh dunia yang 

berasal dari penyandang CP.

Tambahkan ide Anda hari ini dan bantulah 

meningkatkan kesadaran tentang kebutuhan 

khusus penyandang CP. 

Buka ideas.worldcpday.org 

 #worldCPday

Postingan berderet 

Unduh JPEG

Lihat desain yang bisa 
diedit

https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Beri tahu kami pada bagian komentar, bagaimana Anda merayakan 

Hari CP Sedunia tahun ini? 

#worldCPday

Bagaimana Anda merayakan Hari CP Sedunia tahun ini? #worldCPday

Salah satu cara untuk merayakan adalah dengan menambahkan ide yang bisa meningkatkan kehidupan Anda sebagai penyandang CP ke galeri ide @worldCPday.  Tutup pukul 11.59 malam waktu setempat.

Posting ini pada Hari  
Cerebral Palsy Sedunia 

Unduh JPEG Unduh JPEG

Lihat desain yang bisa 
diedit

Lihat desain yang bisa 
diedit

https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Posting ini setelah Hari Cerebral 
Palsy Sedunia untuk menyemangati 
orang-orang memilih ide Anda dan 
ide lainnya!

Tim [nama organisasi] telah berkumpul untuk berembuk 

tentang ide yang mengubah kehidupan bagi penyandang CP.

Pilihlah ide kami di ideas.worldcpday.org. Memenangkan 

sumbangan USD5,000 akan sangat berarti dan membantu 

kami mendukung komunitas CP. #worldCPday 

Hari terakhir untuk memilih! Semudah mengeklik tombol.

Pilihlah ide kami di ideas.worldcpday.org dan kami bisa 
memenangkan sumbangan USD5,000! #worldCPday 

Ratusan ide dari seluruh dunia. Membuktikan bahwa ide-ide baru terbaik berasal dari komunitas disabilitas.

Lihat semua ide ini ideas.worldcpday.org dan pilih ide favorit Anda! #worldcpday 

Unduh JPEG Unduh JPEG Unduh JPEG

Lihat desain yang bisa 
diedit

Lihat desain yang bisa 
diedit

Lihat desain yang bisa 
diedit

https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAhttps://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=previewFjmQ5ZDiI/pgDOek8fdENGGMh5vUcfKw/view?utm_content=DAFjmQ5ZDiI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton&mode=preview
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Mengadakan acara 

Adakan lokakarya 
Hari pemilihan 

Presentasi 

Panduan Kampanye Hari CP Sedunia 2023
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Adakan lokakarya 

Undanglah komunitas untuk berkumpul dan menuangkan ide-ide 
di lokakarya. Ini bisa diadakan secara fisik maupun virtual.
Lokakarya Anda harus berisi aktivitas untuk membantu orang-
orang menemukan ide-ide paling hebat dan cemerlang yang 
bisa mereka hasilkan.

Jangan lupa penyerahan ide masih terbuka hingga 11.59 malam 
pada Hari Cerebral Palsy Sedunia, 6 Oktober.

Aktivitas: 
•	 Berkelilinglah di ruangan atau Zoom, dan mintalah orang-orang 

berbagi keluhan mereka terkait aksesibilitas. Apa pengalaman 
buruk yang pernah mereka alami yang semestinya tidak perlu 
terjadi?  

•	 Tuliskan masing-masing pengalaman itu sebagai pernyataan 
“Bagaimana kita dapat” dan rembukkan solusinya misalnya 
“Bagaimana kita dapat lebih mudah melakukan perjalanan udara 
bagi pengguna kursi roda?”  

•	 Aktivitas 8 di dalam 8. Peserta melipat secarik kertas 3 kali 
sehingga ada 8 kotak. Setel pengukur waktu 8 menit dan setiap 
orang masing-masing memikirkan 8 ide untuk diisikan ke setiap 
kotak mereka. Bagikan ide-ide ini kepada kelompok. Jenis 
rembukan cepat ini bisa menemukan ide dan titik awal yang 
hebat! 
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Presentasi 
Adakan acara untuk mangajak orang-orang dari komunitas 
cerebral palsy mempresentasikan kepada panel ide-ide 
mereka yang mengubah kehidupan.
Mereka dapat memaparkan ide mereka, masalah yang 
bisa terpecahkan dengan ide itu, dan bagaimana mereka 
melihatnya menjadi kenyataan. 

Undanglah panel pemberi pengaruh untuk memberikan 
umpan balik. Acara ini bisa diadakan secara fisik atau 
melalui virtual. Semangati hadirin untuk memasukkan ide-
ide mereka sendiri di situ web. 
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Hari pemilihan 

Pada Hari Cerebral Palsy Sedunia, 6 Oktober, kumpulkan 
komunitas, pamerkan ide-ide dari negara Anda, dan setiap 
orang bisa memilih ide favorit di ponsel mereka.

Jika organisasi Anda memasukkan salah satu ide, buatlah pesta 
dan semangati semua hadirin untuk mendukung ide Anda 
dengan memilihnya. 



19Panduan Kampanye Hari CP Sedunia 2023

Bersama-sama CPActive dan Cerebral 
Palsy Alliance, kami senang sekali 
mengadakan acara penghargaan SIARAN 
LANGSUNG, saat kami akan memamerkan 
ide-ide top dalam kompetisi Hari Cerebral 
Palsy Sedunia.
Perincian akhir acara ini akan diumumkan menjelang tanggal 
tersebut – namun Anda bisa RSVP untuk memesan tempat!

Tempat: Anda akan menerima tautan Zoom sebelum acara
Waktu: 11 siang hari Jumat, 20 Oktober, AEDT (UTC+11jam)

RSVP DI SINI

Auslan (bahasa isyarat Australia) dan teks akan tersedia, jika Anda 
memiliki kebutuhan akses tambahan atau jika ada pertanyaan silakan 
email ke: info@cpactive.org.au

Ikuti acara siaran langsung 
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https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/
mailto:info%40cpactive.org.au?subject=
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Jadikan ide-ide yang dikirimkan 
pada tahun lalu sebagai 
inspirasi. Kami menerima 
ratusan ide dari 45 negara 
berbeda. Beberapa inovasi ini 
di antaranya: 

•	 Perangkat komunikasi holografis

•	 Naungan darurat yang mudah digunakan

•	 Kursi roda pemanjat tangga dan pengisian daya sendiri

•	 Kreasi mode adaptif 

•	 Tangan robot

•	 Mitra perjalanan realitas virtual 

•	 Aplikasi navigasi yang menghitung rute untuk ‘perangkat 
mobilitas’ sebagai moda transportasi 

20Panduan Kampanye Hari CP Sedunia 2023
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Sumber Daya

Unduh semua sumber daya ini dari:  
worldcpday.org/resources. 

Semuanya tersedia dalam 18 bahasa 
yang berbeda. 

•	 Logo ..............................................................................

•	 Gambar media sosial ..................................................

•	 Desain Canva .............................................................

•	 Poster cetakan ............................................................

•	 Poster pendidikan .......................................................

•	 Presentasi pendidikan ................................................

Unduh

Unduh

Unduh

Unduh

Unduh

Unduh

Unduh

UnduhUnduh

https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAFi8d5aN4Y/aysxms0ahKCOr_MLjZwjlA/view?utm_content=DAFi8d5aN4Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://worldcpday.org/resources/


Hubungi kami untuk bantuan 

Email: contact@worldcpday.org 

@worldCPday

mailto:contact%40worldcpday.org?subject=
https://www.instagram.com/worldcpday/

