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Milhoes de motivos
para um mundo
mais inclusivo.

Ha mais de 17 milhdes de pessoas com
paralisia cerebral e mais de 1 bilhdo de
pessoas que vivem com alguma forma de
deficiéncia. No entanto, o mundo ainda
Nnao esta estruturado para senr acessivel,
inclusivo ou equitativo. Os designers

de produtos e a indUstria de tecnologia
geralmente ignoram as necessidades
Unicas das pessoas com deficiéncia.




Pessoas com paralisia cerebral
sao solucionadoras de
problemas e ‘hackers’ naturais.

Temos que ‘hackear’ as coisas
cotidianas para torna-las
acessiveis para nés”

- Hannah Diviney
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Convocamos a comunidade de
paralisia cerebral para fornecenr
ideias que pudessem mudar o mundo
para alguém com paralisia cerebnral.

Alper, na Turquia, enviou a ideia
de uma cadeira de rodas movida a
energia solan.




No ano passado, em 2022, Rana
Sarzoun, do Libano, enviou a
ideia de “Conexao de mae”

Como mae de uma crianga ndo venrbal,
Rana sente que esta sempre tentando
adivinhar o motivo por tras do choro,
da raiva ou da dor de sua filha.

Inspirada pela tecnologia que cria
dor artificial para que homens
experimentem a dor do parto,

Rana deseja que seja criada uma
tecnologia que possa simular as
necessidades da criancga e ajudar a
orientar melhor os cuidadores.

A ideia de Rana foi a base para um dos

desafios da Remarkable Designh-athon
de 2023.


https://remarkable.org/designathon/

A comunidade de paralisia
cerebral provou que
inovacao e novas ideias
vém de pessoas com
deficiéncia e de projetos
liderados por pessoas
comdddeficiéncia.
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Portanto, heste ano, junte-se a hés em
Nnossa missao de provar mais uma vez
que as melhores novas ideias vém da
comunidade de pessoas com deficiéncia.

==\
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Adicione sua ideia até as
23:59h, horario local, do dia @

6 de outubro de 2023 (Dia Vote em sua ideia favorita.
el e ) A votagdo comega em 6 de @
outubro e termina em 13 de Os jurados analisam a lista

As inscrigdes abrem em 1°
d outubro de 202 de ideias (aquelas votadas
e agosto.
por vocés!)
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Vencedonr(a)!
Anunciaremos os
vencedores em um evento @

on-line AO VIVO no dia Os vencedores receberio
20 de outubro. US$5.000,00 e prestaréo
Confirmar presenca aqui. consultoria na Remarkable

Design-athon de 2024,
que reune designers,
desenvolvedores, criadores e

empreendedores, para ajudar
a dar vida as ideias.
8


https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/

Como funciona?

Este ano, estamos abrindo a competigdo para individuos
e organizagdes da comunidade de paralisia cerebnral
enviarem suas ideias que mudam a vida.

A ideia de um individuo e a ideia de uma organizagao
ajudaréo a estruturar os desafios para a Remarkable
Design-athon de 2024, que reune designers,
desenvolvedores e empreendedores, para dar vida as
ideias.

Vencedonr(a) Organizacao
individual venhcedora

Consultoria na Consultoria na Remanrkable
Remarkable Design- Design-athon
athon
Recebe uma doagéo de
Recebe US$5.000,00 US$5.000,00 para apoiar
seu trabalho que muda a
vida.

Confira a Remarkable Design-athon 2023

para saber mais.


https://remarkable.org/designathon/

Entao, como se
envolvenr?

Ajude-nos a promovenr a competigdo postando nas redes sociais.
(Também temos modelos que vocé pode personalizar no Canva.
Consulte as paginas 11-14 para obter mais instrugdes).

Se vocé é uma organizagio sem fins lucrativos com foco na
deficiéncia, envie uma ideia como uma organizagdo.
(Vocé pode obter alguma inspiragdo na pagina 20).

Organize um evento para incentivar sua comunidade a enviar
ideias. (Temos ideias para eventos nas paginas 15-18).

Junte-se a comunidade global em um evento on-line para
descobrir quais ideias foram selecionadas como as
vencedonras de 2023. (Consulte a pagina 19 para mais detalhes)




Postar nhas midias sociais

Vocé pode postar essas
imagens como estdo ou pode
personaliza-las com modelos
editaveis disponiveis no
Canva. Lembre-se de usar
#worldCPday e nos marque
@worldCPday.

Publique esses posts antes
do Dia Mundial da Paralisia
Cerebral

O mundo precisa

de nossa

competéncial

. Adicione a galeria de ideias e
- gjudea mudar o mundo para
| as pessoas com deficiéncia.

Vocé ja ouviu falar sobre esse conteudo global?

O @worldCPday convida pessoas com PC, seus amigos
e familiares a apresentar ideias que possam melhorar a
vida de pessoas com deficiéncia.

Vocé tem uma ideia que muda a vida? Adicione-a em ideias.
worldcpday.org. O(a) vencedon(a) prestara consultoria

na Remanrkable Design-athon de 2024 e recebera us$
5.000,00. #worldCPday

Baixar JPEG

Vocé tem uma ideia para melhorar a
vida das pessoas com paralisia cerebpral?

Pessoas com paralisia cerebral s&o solucionadoras de
problemas naturais, muitas vezes tendo que ‘hackear’
objetos do cotidiano para fazé-los funcionar para elas.

Ajude a provar que as melhores novas ideias vém da
comunidade de pessoas com deficiéncia.

Acesse ideas.worldcpday.org para ver outras ideias e envian
a sua. #worldCPday

Veja modelo editavel

Veja modelo editavel

Baixar JPEG
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https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Post carrosse

Vocé vota nas suas ideias
favoritas antes de

13 de outubro .
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Vocé tem uma ideia
- que muda a vida.

E participa do evento
o vivo em 20 de outubro
para ver quem ganhou!

Vocé adiciona sua ideia em
ideas.worldcpday.org antes
de 6 de outubro

Ja conferiu a galeria de ideias? Ideias de todo
o mundo de pessoas com PC.

Adicione sua ideia hoje e ajude a aumentar a
conscientizag&o sobre as necessidades unicas
das pessoas com PC.

Acesse ideas.worldcpday.org

#worldCPday
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https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Poste isso nho Dia Mundial da

Paralisia Cerebnral

Feliz Dia
Mundial da
Paralisia Cerebnral!

MILHOES DE
MOTIVOS eour

[ a X8

Conte-nos nos comentarios, como vocé estd comemo
o Dia Mundial da PC este ano?

rando

#worldCPday

Baixar JPEG

Veja modelo editavel

||
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Baixar JPEG

Feliz dia mundial da
pamliaia eahebnal!

Como vocé esty comemorand i i
0 o Dia Mundial da Paralisi
Cerebralp #worldCPday ereleta

Umli maneira de comemonrar ¢ adicionar uma ideia que pode
gﬁe orar sua vida como alguém com PC a galeria de ideias
0 @worldCPday. Encerra as 28:59h, horario local,

Veja modelo editavel
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https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Poste isso apds o Dia Mundial da Paralisia
Cerebral para encorajar as pessoas a votar na
sua ideia e nas ideias de outras pessoas!

Vote em
nossa ideial

Votg na ideia que
Voce quer que se
torne realidade!

Zo] se reuniu para

L . f s e . Cen idei
PG E o ultimo dia para votar! E tdo facil quanto clicar em tenas de ideias de todo
da de pessoas com Fb.

O mundo. Pro
~ melho Ao N : vando que as
um botAo. f‘gs Novas ideias vém dg comunidade d :
m com deficiéncia. © pessoas

A equipe da [nome da or\ganizagl
debater uma ideia que muda a Vi

\ote em nossa ideia em ideas.worldcpday.org. Ganhar

8 0 significaria muito e nos
a doacio de US$ 5.000,0 !
ajuda?"ia a retribuir a comunidade de PC. #worldCPday

Vote em nossa ideia em ideas.worldcpday.org e Veja tod o
poderemos ganhar uma doag8o de US$5.000,00! Ja todas as ideias em ideas.worldc

i pday.on
#worldCPday sua favonita! #worldCPday y.Org e vote na

Baixar JPEG Baixar JPEG

Veja modelo editavel Veja modelo editavel

Baixar JPEG

Veja modelo editavel
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Realizacao de
eventos

Wonrkshop
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Workshop

Convide a comunidade para se reunir e gerar ideias em um
workshop. Isso pode ser feito virtual ou presencialmente.
Seu workshop deve ter atividades para ajudar as pessoas a
terem as maiores e mais brilhantes ideias que puderem.

Lembre-se de que o envio de ideias pode ser feito até as 23:59h do
Dia Mundial da Paralisia Cerebnral, 6 de outubnro.

Atividades:
Penrcorra a sala ou use 0 Zoom e pega as pessoas que
companrtilhem suas queixas sobre acessibilidade. Qual foi
a experiéncia ruim que elas tiveram que ndo precisava ser
daquele modo?

Escreva cada uma delas como “Como podemos fazer
proposicdes a partir das declaragdes” e faga um brainstorming
das solugdes, por exemplo, “Como podemos facilitar as viagens
aéreas para usuarios de cadeiras de rodas?”

- Atividade 8 em 8. Os participantes dobram um pedacgo de papel
3 vezes para que haja 8 quadrados. Defina um crondmetro de
8 minutos e todos pensarao individualmente em 8 ideias para
preencher cada um de seus quadrados. Compartilhe as ideias
com o grupo. Esse tipo de brainstorming rapido pode geranr
6timas ideias e pontos de partida!

ie



@pitcE

Realize um evento em que as pessoas da comunidade
de paralisia cerebral apresentem suas ideias que
mudam a vida para um painel. Elas podem descrevenr
aideia, o problema que ela resolveria e como a veriam
ganhar vida.

Convide um painel de influenciadores para dar
feedback. Isso pode acontecer presencialmente ou
como um evento virtual. Incentive os panrticipantes a
inserir suas proprias ideias no site.

Guia da Campanha do Dia Mundial da PC 2023
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Evento do dia da
votacao

No Dia Mundial da Paralisia Cerebral, 6 de outubro,
redna a comunidade, mostre as ideias do seu pais e
todos poderdo votar em suas ideias favoritas em seus
dispositivos moéveis.

Se sua organizagéo inscreveu uma ideia, onganize uma
festa e incentive todos os participantes a apoiar sua ideia
votando.

is8



Panrticipe do evento ao vivo

Juntamente com a CPActive e a Alianga
da Paralisia Cerebral (Cerebral Palsy
Alliance), estamos animados por realizar
uma cerimoénia de premiagao AO VIVO,
onde mostraremos as principais

ideias da competicao do Dia Mundial da
Panralisia Cerebral.

Os detalhes finais deste evento serdo anunciados mais perto da
data - mas vocé pode confirmanr sua presenga para reservanr
seu luganr!

Onde: Vocé recebera um link do Zoom antes do evento
Quando: 11:00h de sexta-feira, 20 de outubro, AEDT (UTC + 11h)

CONFIRMAR PRESENCA AQUI
Auslan e legendas serdo fornecidas, se vocé tiver quaisquenr

requisitos de acesso adicionais ou perguntas, envie um e-mail
para: info@cpactive.org.au

Guia da Campanha do Dia Mundial da PC 2023
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https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/
mailto:info%40cpactive.org.au?subject=

Inspire-se nas ideias
apresentadas no ano
passado. Recebemos
centenas de ideias de 45
paises. Algumas dessas
inovacgoes incluiram:

- Dispositivos de comunicacgao holografica

« Abrigos de emergéncia acessiveis

- Cadeiras de rodas autocarregaveis e para subir escadas
* Itens de moda adaptaveis

* Maos robéticas

* Parceiros de viagens de realidade virtual

» Aplicativos de navegagao que calculam a rota para
‘dispositivo de mobilidade’ como meio de transporte

Guia da Campanha do Dia Mundial da PC 2023
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Recursos

As melhores

Baixe todos esses recursos em: ideias vém da
comunidade de pessoas

worldcpday.org/resources. 7 B Gomidehoientia

Todos eles estao disponiveis em 18
idiomas diferentes.

o LOBOUIPOS ..cvecurnsscsnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens
* Imagens para midias SOCiaiS ..........ccrremmrsrrrrnnnnans
—r Os vence ar Itoria na Remarkable
© Modelos do CaNVa ........cceeeeerererererssssasseseesesesssans Tl 9 e car et
MILHO!
MOTIWC
o IMPPiMIP POSEENES .....occeeruererersrsessesessesesssssssssassens | ——
o Posteres educatiVos .......c.ccecererrerrersersersessessssnssns
[ ]

Apresentacao educacional
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https://www.canva.com/design/DAFi8d5aN4Y/aysxms0ahKCOr_MLjZwjlA/view?utm_content=DAFi8d5aN4Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Entre em contato conosco
para suponrte

Email: contact@worldcpday.org

@woridCPday



mailto:contact%40worldcpday.org?subject=
https://www.instagram.com/worldcpday/

