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Milijoni razlogov za 
bolj vključujoč svet 
Na svetu živi več kot 17 milijonov ljudi s 
cerebralno paralizo in več kot 1 milijarda 
ljudi, ki živijo z neko obliko invalidnosti. 
Kljub temu pa svet še vedno ni zasnovan 
tako, da bi bil dostopen, vključujoč in 
pravičen. Oblikovalci izdelkov in tehnološka 
industrija pogosto spregledajo edinstvene 
potrebe ljudi z invalidnostjo. 

33
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Ljudje s cerebralno paralizo so 
nadarjeni reševalci problemov 
in hekerji. 

»Hekati moramo povsem 
vsakodnevne stvari, da 
postanejo dostopne za nas.« 

 - Hannah Diviney
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Takrat smo pozvali skupnost za 
cerebralno paralizo, naj nam 

posreduje ideje, ki bi lahko 
spremenile svet za nekoga, ki ima 

cerebralno paralizo. 

Alper iz Turčije je poslal idejo za 
invalidski voziček na solarni pogon.

Pred več kot 10 leti

Vodnik po kampanji ob Svetovnem dnevu CP 2023 
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Leta 2022 je Rana Zarzour 
iz Libanona poslala idejo za 
»priključek za mame«. 
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Kot mati nemega otroka se Rana počuti, 
kot da mora vedno ugibati razlog za 
hčerkin jok, jezo ali bolečino.

Navdih je našla v tehnologiji, ki sproži 
umetno bolečino, s katero lahko moški 
doživijo izkušnjo poroda.

Rana si želi, da bi razvili tehnologijo, ki 
bi lahko simulirala potrebe otroka in 
pomagala usmerjati skrbnike.

Ranina ideja je bila podlaga za enega od 
izzivov na natečaju Remarkable Design-
athon leta 2023. 

https://remarkable.org/designathon/
https://remarkable.org/designathon/
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Skupnost za cerebralno 
paralizo je dokazala,  

da inovacije in nove ideje 
izvirajo iz ljudi z  

invalidnostmi in iz 
oblikovanja, ki ga  

oni vodijo. 



8Vodnik po kampanji ob Svetovnem dnevu CP 2023 

Pridruži se nam na naši letošnji misiji, 
da ponovno dokažemo, da se najboljše 
nove ideje porajajo v skupnosti ljudi z 
invalidnostjo. 

Prijavi svojo idejo do 6. oktobra 
(Svetovni dan cerebralne 

paralize) do 23.59 po lokalnem 
času. 

Zbiranje idej bo potekalo od  
1. avgusta. 

Glasuj za svojo najljubšo idejo. 
Glasovanje se prične 6. oktobra 

in zaključi 13. oktobra 2023. 

Na spletnem dogodku v živo  
20. oktobra razglasimo 

zmagovalce. Potrdi svojo 
udeležbo tukaj. Zmagovalci bodo prejeli 5.000 

USD in svetovali pri organizaciji 
dogodka Remarkable Design-
athon leta 2024, ki bo povezal 

oblikovalce, razvijalce, kreativce 
in podjetnike s ciljem, da nam 

pomagajo prenesti ideje v prakso. 

Sodniki pregledajo ožji izbor idej 
(tiste, za katere ste glasovali!).

1. korak

prijavi se gl
as

uj

2. korak

3. korak

4. korak

5. korak

In imamo 
zmagovalca!

https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/
https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/
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Kako vse skupaj 
poteka
Letos odpiramo natečaj za posameznike in organizacije iz 
skupnosti za cerebralno paralizo ter jih vabimo, da predlagajo 
ideje, ki lahko spremenijo življenja.

En posameznik in ena organizacija bosta pomagala oblikovati 
izzive za natečaj Remarkable Design-athon leta 2024, ki bo povezal 
oblikovalce, razvijalce, kreativce in podjetnike s ciljem, da nam 
pomagajo prenesti ideje v prakso. 

Glej 2023 Remarkable Design-athon
za več informacij.

9

Zmagovalna 
organizacija  

Svetuje pri organizaciji 
dogodka Remarkable  

Design-athon

Prejme donacijo v višini  
5.000 USD za podporo 

svojemu delu, s katerim 
spreminja življenja.

Zmagovalec 
posameznik  

Svetuje pri organizaciji 
dogodka Remarkable 

Design-athon 

Prejme 5.000 USD.

https://remarkable.org/designathon/
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Pomagaj nam promovirati natečaj z objavami na družbenih 
omrežjih. (V ta namen imamo tudi predloge, ki jih lahko prilagodiš z 
orodjem Canva. Glej stran 11–14 za podrobnejša navodila.)

Če ste neprofitna organizacija, ki deluje s poudarkom na področju 
invalidnosti, prijavite idejo kot organizacija. 
(Za navdih glejte stran 20.)

Organizirajte dogodek, ki bo spodbudil vašo skupnost k oddaji idej. 
(Ideje za dogodke najdete na straneh 15–18.)

Pridružite se globalni skupnosti na spletnem dogodku, kjer bomo 
razglasili zmagovalne ideje za leto 2023. 
(Glejte stran 19 za več podrobnosti.) 

Kako se lahko 
vključiš?
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Ali že veš za tole svetovno zadevo? @worldCPday vabi ljudi s CP, 

njihove prijatelje in družine, da prijavijo svoje ideje, ki bi lahko 

izboljšale življenje ljudi z invalidnostjo.

Imaš idejo, ki lahko spremeni življenje? Prijavi jo na worldcpday.

org. Zmagovalec bo svetoval pri organizaciji dogodka Remarkable 

Design-athon leta 2024 in prejel 5.000 USD. 

#worldCPday 

Ljudje s cerebralno paralizo so nadarjeni reševalci problemov in 
hekerji, saj morajo pogosto hekati vsakodnevne predmete, da so 
uporabni za njih. 

Pomagaj nam dokazati, da se najboljše nove ideje porajajo v skupnosti 
ljudi z invalidnostjo. 

Pojdi na ideas.worldcpday.org, da vidiš druge ideje in predlagaš svojo. 
#worldCPday 

Objavljanje na družbenih omrežjih 

Te grafike lahko objaviš, 
kakršne so, ali pa jih oblikuješ 
po svoje s predlogami, ki so na 
voljo v orodju Canva. Ne pozabi 
uporabiti #worldCPday in nas 
označiti z @worldCPday. 

Objavljaj v dneh, ko se bliža 
Svetovni dan cerebralne 
paralize. 

Prenesi JPEG Prenesi JPEG

Glej prilagodljivo 
predlogo

Glej prilagodljivo 
predlogo

https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Si že pogledal/-a galerijo idej? Tam so ideje ljudi s CP z 

vsega sveta.

Dodaj svojo idejo še danes in pomagaj ozaveščati o 

edinstvenih potrebah ljudi s CP. 

Pojdi na ideas.worldcpday.org 

 #worldCPday

Carousel-objava 

Prenesi JPEG

Glej prilagodljivo 
predlogo

https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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V komentarjih nam razkrij, kako ti letos praznuješ Svetovni dan CP!  

#worldCPday

Kako praznuješ Svetovni dan cerebralne paralize? #worldCPday
Obeležiš ga lahko tudi tako, da v galerijo idej @worldCPday dodaš idejo, ki bi lahko izboljšala tvoje življenje s CP. Natečaj se zaključi ob 23.59 po lokalnem času. 

Tole objavi na Svetovni dan 
cerebralne paralize

Prenesi JPEG Prenesi JPEG

Glej prilagodljivo 
predlogo

Glej prilagodljivo 
predlogo

https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Po Svetovnem dnevu cerebralne paralize pa 
objavi tole, da spodbudiš ljudi, naj glasujejo za 
tvojo idejo in druge! 

Ekipa [ime organizacije] se je zbrala, da se skupaj domisli ideje, 

ki bi spremenila življenje ljudi s cerebralno paralizo.

Glasuj za našo idejo na ideas.worldcpday.org. Zmagovalna 

donacija v višini 5.000 USD bi nam ogromno pomenila, saj bi 

z njo lahko dodatno pomagali skupnosti oseb s cerebralno 

paralizo. #worldCPday 

Danes je zadnji dan za glasovanje! Potreben je samo klik.

Glasuj za našo idejo na ideas.worldcpday.org in nam pomagaj 
osvojiti donacijo v višini 5.000 USD! #worldCPday 

Na stotine idej z vsega sveta! To je dokaz, da se najboljše nove ideje porajajo v skupnosti oseb z invalidnostjo.
Oglej si vse ideje na ideas.worldcpday.org in glasuj za svojo najljubšo! #worldCPday 

Prenesi JPEG Prenesi JPEG Prenesi JPEG

Glej prilagodljivo 
predlogo

Glej prilagodljivo 
predlogo

Glej prilagodljivo 
predlogo

https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview


Vodnik po kampanji ob Svetovnem dnevu CP 2023 15

Organizacija  
dogodka 

Izvedba delavnice Glasovalni dan 

Nagovor 
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Izvedba delavnice 

Povabi skupnost k skupnemu oblikovanju idej na delavnici.  
To lahko poteka virtualno ali osebno. Delavnica naj vključuje 
aktivnosti, ki bodo ljudem pomagale priti do največjih in  
najboljših idej.

Upoštevajte, da je treba ideje oddati do 23.59 na Svetovni dan 
cerebralne paralize 6. oktobra.

Aktivnosti:
•	 Sprehodite se po sobi ali Zoom u, pozdravite vse udeležence ter 

jih povprašajte o njihovih težavah, povezanih z dostopnostjo. Ali 
imajo kakšne slabe izkušnje, ki bi jih bilo mogoče preprečiti?  

•	 Zapišite vsako izmed teh težav v obliki izjav »Kako bi lahko ...« in 
skupaj razmislite o možnih rešitvah. Na primer: »Kako bi lahko 
olajšali potovanja z letalom za uporabnike invalidskih vozičkov?«  

•	 Aktivnost 8 v 8. Udeleženci naj trikrat prepognejo list 
papirja, tako da dobijo 8 pravokotnikov. Nastavite štoparico 
na 8 minut: v tem času naj se vsak spomni 8 idej, po eno za 
vsak pravokotnik. Nato delite ideje z vso skupino. Ta način 
možganskega viharjenja lahko pripomore k razvoju odličnih idej 
in izhodišč! 
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Nagovor 

Organizirajte dogodek, kjer bodo ljudje iz skupnosti za 
cerebralno paralizo pred skupino predstavili svoje ideje, ki 
lahko spremenijo življenje. Opišejo lahko idejo, problem, ki bi 
ga ta ideja rešila, ter kako si predstavljajo njeno uresničitev.

Povabite skupino vplivnežev, da podajo povratne 
informacije. To lahko poteka osebno ali kot virtualni 
dogodek. Spodbudite udeležence, da prijavijo svoje ideje 
na spletnem mestu. 
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Glasovalni dan 

Ob Svetovnem dnevu cerebralne paralize 6. oktobra povežite 
skupnost in predstavite ideje iz svoje države. Vsak lahko prek 
mobilnega telefona glasuje za svoje najljubše ideje.

Če je idejo prijavila vaša organizacija, priredite zabavo in 
spodbudite vse udeležence, da z glasovanjem podprejo vašo 
idejo. 
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Z navdušenjem sporočamo, da v 
sodelovanju s skupnostjo CPActive in 
Zvezo za cerebralno paralizo (Cerebral 
Palsy Alliance) gostimo podelitev nagrad 
V ŽIVO, kjer bomo predstavili najboljše 
ideje z natečaja ob Svetovnem dnevu 
cerebralne paralize.
Zadnje podrobnosti tega dogodka bodo objavljene kasneje, ko bomo 
bliže datumu dogodka – svojo udeležbo pa lahko potrdiš že zdaj, da si 
zagotoviš prosto mesto!

Kje: pred dogodkom ti bomo poslali povezavo za Zoom
Kdaj: v petek, 20. oktobra ob 11.00 po času AEDT (UTC + 11 ur)

Potrdi svojo udeležbo TUKAJ

Na voljo bodo tolmačenje v avstralskem znakovnem jeziku ter podnapisi. 
Če imaš dodatne zahteve ali vprašanja glede dostopa, nam piši na:  
info@cpactive.org.au

Pridruži se dogodku v živo 
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https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/
mailto:info%40cpactive.org.au?subject=
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Poišči navdih v idejah, ki so bile 
predlagane lani. Prejeli smo na 
stotine idej iz 45 različnih držav. 
Med njimi so bile tudi naslednje 
novosti: 
•	 holografski pripomočki za komunikacijo

•	 dostopna zaklonišča

•	 invalidski vozički s samodejnim napajanjem in funkcijo za 
vzpenjanje po stopnicah

•	 prilagodljivi modni izdelki

•	 robotske roke

•	 virtualni potovalni asistenti

•	 navigacijske aplikacije, ki izračunajo pot za »pripomoček 
za mobilnost« kot prevozno sredstvo

20Vodnik po kampanji ob Svetovnem dnevu CP 2023 
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Viri

Prenesi vse te vire s spletnega mesta:  
worldcpday.org/resources. 

Vsi materiali so na voljo v 18 različnih 
jezikih. 

•	 Logotipi ..................................................................

•	 Grafike za družbena omrežja ..............................

•	 Predloge Canva ....................................................

•	 Grafični plakati .....................................................

•	 Izobraževalni plakati ............................................

•	 Izobraževalna predstavitev ................................

Prenos

Prenos

Prenos

Prenos

Prenos

Prenos

https://www.canva.com/design/DAFi8d5aN4Y/aysxms0ahKCOr_MLjZwjlA/view?utm_content=DAFi8d5aN4Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview


Obrni se na nas za podporo 

E‑pošta: contact@worldcpday.org 

@worldCPday

mailto:contact%40worldcpday.org?subject=
https://www.instagram.com/worldcpday/

