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Millones de motivos
para un mundo mas
inclusivo

Existen mas de 17 millones de personas
con panralisis cerebral y mas de mil
millones que viven con alguna forma de
discapacidad. Sin embargo, el mundo no
esta disenado para ser accesible, inclusivo
y equitativo. Los disefiadores industriales y
la industria de la tecnologia suelen ignoranr
las necesidades Unicas de las personas
con discapacidad.




Las personas con paralisis
cerebral son resolutivas

y expertas en superanr
bstaculos por naturaleza.

«Tenemos que adaptar cosas
todos los dias para hacerlas
accesibles para nosotros»

- Hannah Diviney
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Invitamos a la comunidad de la
paralisis cerebnral a que presenten
ideas que podrian cambiarle el
mundo a alguien que la tenga.

Alper de Turquia envio laidea de
una silla de ruedas propulsada con
energia solan.




El ano pasado, 2022, Rana
Zarzounr del Libano envio la
idea «xconexion materna»

Como madre de un nifla que no habla,
Rana siente como si estuviera siempnre
adivinando el porqué del llanto, el enojo
o el dolor de su hija.

Se inspird en la tecnologia que crea
dolor artificial para que los hombres
experimenten un parto.

Rana quiere ver que se desarrolle
tecnologia que pueda simular las
necesidades de un niNo y ayude a
orientar a los cuidadores.

La idea de Rana dio forma a uno de
los desafios para la 2023 Remarkable

Design-athon.


https://remarkable.org/designathon/
https://remarkable.org/designathon/

La comunidad de |la
paralisis cerebral ha
demostrado que la
iInnovacion y las ideas
Nnuevas proceden de
disenos impulsados ponr
personas con
discapacidad.




Entonces, este ano acompanenos en
nuestra mision para probar una vez
mas que las mejores ideas nacen en la
comunidad con discapacidad.

[T TT T\ | |
| /\
[T 1111 L I W W
Ingrese su idea hasta las
11.569 p. m., hora local, del 6 de @ l \ L\ L

octubre de 2023 (Dia Mundial de
la PQ) Vote por su idea favorita. La \ L\ L
votacién abre el 6 de octubre

La recepcion de y finaliza el 13 de octubre de

presentaciones abre el 1 de 2023 Los jueces revisan la lista . .
preseleccionada de ideas IGG”OI

agosto.
(jlas que votoé usted!)
Anunciamos a los ganadores en
el evento en lineay EN VIVO el @

20 de octubre.

Confirme la asistencia aqui. Los ganadores recibiran $5000
USD y asesoraran en la 2024

Remarkable Design-athon
que reunird a disefiadores,
desarrolladores, creativos y
emprendedores para ayudar a

materializar las ideas.
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https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/

Como funciona

Este afio abrimos la competencia a individuos y organizaciones
de la comunidad de la paralisis cerebral para que presenten sus
ideas transformadoras.

Un individuo y una organizacién ayudaran a dar forma a los
desafios para la 2024 Remarkable Design-athon, que reune a
disefladores, desarnrolladores y emprendedores para hacer
realidad las ideas.

Onrganizacion ganadora

Ganadonr individual

Asesoramiento en la
Remarkable Design-athon

Asesoramiento en la
Remanrkable Design-athon

Recibe una donacién de 5000
USD para apoyar su trabajo
transformadonr.

Recibe 5000 USD

Para mas informacion, consulte la maratéon

2023 Remarkable Design-athon



https://remarkable.org/designathon/

Entonces ccomo
puede participar?

Ayudenos a promover la competencia con publicaciones en las
redes sociales.

(También tenemos plantillas que puede personalizar en Canva. Para
mas instrucciones, consulte las paginas 11-14).

Si no tiene fines de lucro y se dedica a la discapacidad, presente una
idea como organizacion.
(Puede obtener alguna inspiracion en la pagina 20).

Organice un evento para incentivar a la comunidad a presentar ideas.
(Tenemos ideas para eventos en las paginas 15-18).

Acompanfie a la comunidad mundial en un evento en linea para
averiguanr qué ideas se han seleccionado como ganadoras en el 2023.
(Para mas detalles, consulte la pagina 19)




Publicaciones en redes sociales

Puede publicar estas
graficas como estan o puede
personalizarlas con las plantillas

editables en Canva. Recuerde usar iEI mundo

#worldCPday y etiquetarnos

@worldCPday. neOESita SUS
Publiquelas en visperas del Dia conOCimientOS!

Mundial de la Paralisis Cerebpral

Participe en la galeria de
ideas y ayude a cambiar el
mundo para las personas
con discapacidad.

i f?'

¢Tiene una idea que pueda
mejorarle la vida a las personas
- — con paralisis cerebral?
MILLONES DE
MOTIVOS ess

Las personas con paralisis cerebral son resolutivas por naturaleza
y suelen tener que modificar objetos cotidianos para que funcionen
para ellas.

¢Oyo hablar de este contenido mundial? @worldCPday invita a
las personas con paralisis cerebral, sus amigos y familiares a
presentar ideas que puedan mejorar la vida de las personas con
discapacidad.

Ayude a demostrar que las mejores ideas nuevas proceden de la

¢Tiene una idea transformadora? Ingrésela en comunidad de personas con discapacidad.

ideas.worldcpday.org. El ganador asesoranrd en la maraton
de Disefo Notable de 2024 y recibird 5000 USD.
#worldCPday

Visite ideas.worldcpday.org para ver otras ideas Y presentar la suya.
#worldCPday

Descargar JPEG Descargar JPEG

Ver plantilla editable

Ver plantilla editable
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https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Publicacion en carrusel

puede cambiarle la vida
alos demas.

Vota por sus ideas
favoritas antes
del 18 de octubre

iAsiste al evento en vivo
el 20 de octubre para
ver gquién gano!

Guiia para la camparia 2023 del Dia Mundial de la PC

La presenta en
ideas.worldcpday.org
antes del 6 de octubre

¢Consulto ya la galeria de ideas? Ideas de personas
que tienen PC de todo el mundo.

Sume su idea hoy y ayude a crear conciencia sobre
las necesidades unicas de las personas con PC.

Visite ideas.worldcpday.org

#worldCPday

i2


https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Publique estos el Dia Mundial de

la Paralisis Cerebnral

:Feliz dia mundial
de la paralisis
cerebnral!

MILLONES DE
MOTIVOS &oct

Dia Mundial de la Pardlisis Cerelaral

‘Al

re la manera en que celebra este Dia

Déjenos comentarios sob
Mundial de la PC este afio

#worldCPday

Descargar JPEG

Ver plantilla editable
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iFeliz dia mundial de
la paralisis cerebnral

Es el ultimo dia para suman sus
ideas transformadoras a la galerfa,

¢COmo est4 celebrando este Di i

e Dia Mundial A
ooy de la PC este afio?
Ljna forma de celebrario €s sumar u
@wohldCPday que podria mejorar
Cierraalas 11.59 P. M., hora local.

naidea a la galeria de ideas
Su vida como alguien que tiene PC.

Descargar JPEG

Ver plantilla editable
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https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Publique esto a raiz del Dia Mundial de la Paralisis

Cerebral para animanr ala gente a votar por su

idea y por las de los demas.

:Vote por
nuestnra ideal

o aeid ido para e p L )
gamZaClO*"] se ha reunidop iEs el Ultimo dia para votar! Es tan facil como hacer clic en un

i r laor

| equipo de [nombre de . " ’
E)Poc:')o:wen una idea que cambie |a vida de las personas co .
paralisis cerebral. | | |
la iVote por nuestra idea en ideas.worldcpday.org y permitanos

org. Ganar ganar una donacién de 5000 USD! #worldCPday

aideaen ideas.worldcpday. "
0 USD significaria tantoy nos ayudariaa

elaPC. #worldCPday

Vote por nuestr

donacion de 500 ;
devolver algo ala comunidad d

Descargar JPEG

Ver plantilla editable

Ver plantilla editable

Descargar JPEG
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iVote por la idea que
quiere ver
convertida en
realidad!

Cientos de ideas de todo el
mejores ideas nuevas Nace
con discapacidad.

Mundo. Esto demuestra que las
N en la comunidad de las personas

iVea todas las ideas en

ideas.
prefiepre! #WOI’ldeday Wor‘ldcpday.ohg y vote pon

la que

Ver plantilla editable

Descargar JPEG
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https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Organizacion de un
evento

El dia de I3 votacién

Guiia para la camparia 2023 del Dia Mundial de la PC
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Organice un taller

Invite a la comunidad a reunirse y generanr ideas en un taller que
puede ser virtual o presencial. El taller debe incluir actividades
que ayuden a tener las ideas mas grandes y brillantes que sea
posible.

Recuenrde que la presentacion de ideas esta abierta hasta las
11.59 p. m. del 6 de octubre de 2023, Dia Mundial de la Paralisis
Cenrebnral.

Actividades:
Recorra la sala o el Zoom y pida a los asistentes que compartan
sus quejas sobre la accesibilidad. ;Cual es una mala experiencia
que tuvieron y que no tenia por qué ser asi?

Escriba cada una de ellas como “gCémo podriamos...?”

y provoque una lluvia de ideas para encontrar soluciones.
Por ejemplo, “cCémo podriamos facilitar el transporte aéreo
a los usuarios de sillas de ruedas?”.

+ Actividad de 8 en 8. Los participantes doblan un trozo de papel
3 veces para que queden 8 cuadrados. Se pone un crondmetro
de 8 minutos y cada uno piensa individualmente en 8 ideas
para rellenar cada uno de sus cuadrados. Comparta las ideas
con el grupo. {Este tipo de lluvia de ideas rapida puede aponrtar
grandes ideas y puntos de pantida!

ie



CEl lanzamiento>

Organice un evento en el cual las personas de la comunidad
de la paralisis cerebral lancen sus ideas transformadoras
frente a un panel. Pueden describir la idea, el problema que
resolveria y como la ven matenializarse.

Invite a un panel de influencenrs para que den su opinién.
Esto puede ser un evento presencial o virtual. Aliente a los
asistentes a ingresanr sus propias ideas en el sitio web.

Guiia para la camparia 2023 del Dia Mundial de la PC
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El dia de la votacion

En el Dia Mundial de la Panralisis Cerebnral, el 6 de octubre,
redna a la comunidad, muestre las ideas de su pais y todo el
mundo podra votar por sus ideas favoritas en su movil.

Si su onganizacion ha presentado una idea, organice una

reunion y anime a todos los asistentes a votarla para apoyarla.

is8



Unase al evento en vivo

Junto con CPActive y la Alianza contra
la Paralisis Cerebral (Cerebral Palsy
Alliance), nos complace organizar una
ceremonia de entrega de premios en
directo, en la que presentaremos las
mejores ideas del concurso del Dia
Mundial de la Paralisis Cerebral.

Los ultimos detalles de este evento se anunciaran mas cerca de la
fecha, pero jpuede confirmar para reservar su luganr!

Doénde: recibira un enlace de Zoom antes del evento
Cuando: viernes, 20 de octubre, alas 11 a. m. AEDT (UTC + 11 h)

Confirme asistencia aqui.

Se proponrcionara Auslan y subtitulos. Si tiene algun otro requisito de
acceso o alguna duda, envie un correo electrénico a

info@cpactive.org.au

Guia panra la campara 2023 del Dia Mundial de la PC
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https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/
mailto:info%40cpactive.org.au?subject=

Inspirese en las ideas
presentadas el ano pasado.
Recibimos cientos de ideas de
45 paises. Algunas de estas
innovaciones son:

* dispositivos de comunicacion holograficos

* refugios accesibles para emergencias

* sillas de ruedas para escaleras y autocargables
» articulos de moda adaptables

° manos robdticas

° compaferos de viaje de realidad virtual

 aplicaciones de navegacion que calculan la ruta para el
“dispositivo de movilidad” como medio de transponrte

Guiia para la camparia 2023 del Dia Mundial de la PC
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Recursos N\ V4

S

—
—_—

Las mejores
ideas nuevas nacen

Descargue todos estos recursos de do o (GETEEET——

worldcpday.org/resources. _ ~ personas con discapacidad.

Todos estan disponibles en 18 idiomas.

SR WoY-{o] o] o To 1= SR D s cangan
« Graficas para redes sociales ..........cccceviiiinnennnnn Descargar

* Plantillas de Canva ........ccccccviirmmmmeninnmmssssmnnnssssns (0 5en 0

Remarkable

° Poésters para imprimir ...........cccommmmeeeessssssnnnnnn (80

° Posters educativos .......cccoueeemmmennniiiiinnnnnnsnnnanennns (000

* Presentacion educativa ..........ccccoceenninveennnnnnens (000
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https://www.canva.com/design/DAFi8d5aN4Y/aysxms0ahKCOr_MLjZwjlA/view?utm_content=DAFi8d5aN4Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Pongase en contacto con
nosotros

Correo electrénico: contact@worldcpday.or

@woridCPday



mailto:contact%40worldcpday.org?subject=
https://www.instagram.com/worldcpday/



