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ผู้้ �พิกิารทางสมองเป็็นนักัแก้ป้ััญหาและ 
ตัดัแต่ง่โดยธรรมชาติิ

“เราต้อ้งตัดัแต่ง่สิ่่�งของต่า่ง ๆ  ในชีีวิติประจำำ�
วันัเพื่่�อให้เ้ราใช้ม้ันัได้”้

- ฮันัน่่าห์ ์ดิวิินิียี์์
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เราเรีียกร้อ้งต่อ่ประชาคมภาวะสมอง
พิกิารให้ม้ีีคว ามคิดิที่่�สามารถเปลี่่�ยน

โลกเพื่่�อผู้้ �ที่ ่�มีี ภาวะสมองพิกิาร

อัลัเปอร์ ์ประเทศตุรุกีีส่ง่ความคิดิสำำ�หรับั
รถเข็็นที่่�ใช้พ้ลังังานแสงอาทิติย์์

กว่า่ 10 ปีี มาแล้ว้

วันัภาวะสมองพิกิารโลก 2023 แนวทางการรณรงค์์
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จากนั้้ �นในปีีที่ ่�แล้ว้ 2022, รานา ซาร์ซ์าวร์ ์
จากประเทศเลบานอนส่ง่ความคิดิเรื่่�อง 
“การสื่่�อสารของแม่”่

6

จากการเป็็นแม่ข่องเด็็กที่่�พููดไม่ไ่ด้,้ รานารู้้ �สึกึ
ว่า่เธอต้อ้งเดาหาเหตุผุลของการร้อ้งไห้,้โกรธ
หรืือเจ็็บปวดของลููกสาวเธออยู่่�เสมอ

โดยได้รั้ับแรงบัันดาลใจจากเทคโนโลยีทีี่่�
สร้า้งความเจ็็บปวดเทียีมสำำ�หรัับผู้้ �ชายเพื่่�อให้ ้
รัับรู้้ �ความรู้้ �สึกึในการคลอดบุุตร

รานาอยากเห็็นเทคโนโลยีทีี่่�สร้า้งขึ้้�นที่่�สามารถ
ลอกเลียีนความต้อ้งการของเด็็กและช่ว่ย
แนะนำำ�ผู้้ �ดููแลเด็็กได้ด้ีขีึ้้ �น

ความคิดิของรานาได้ส้ร้า้งความท้า้ทายอย่า่ง
หนึ่่�งในกิจิกรรมรีีมาร์ค์เอเบิลิ ดิซิิกิ 
นาธอน ((Remarkable Design-Remarkable Design-athonathon)) 
ปีี 2023

https://remarkable.org/remarkable-design-athon-2/
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ประชาคมภาวะสมองพิกิารได้ ้
พิสิููจน์แ์ล้ว้ว่า่นวัตักรรมและ 

ความคิดิใหม่ ่ๆ มาจากการออกแบบ 
ที่่�มีี แนวคิดิจากและโดยผู้้ �ทุพุพลภาพ
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ดังันั้้ �น ปีีนี้้ �มาร่ว่มทำำ�พันัธกิจิของเราเพื่่�อพิสิููจน์อ์ีี กครั้้ �ง 
ถึงึความคิดิใหม่ ่ๆ ที่่�เยี่ ่�ยมยอดจาก 
ประชาคมผู้้ �ทุพุพลภาพ

ใส่ค่วามคิดิของคุณุภายใน  
23.59 น. ตามเวลาท้อ้งถิ่่�น  

วันัที่่� 6 ตุลุาคม 2023  
(วันัภาวะสมองพิกิารโลก)

เปิิดรับวันัที่่� 1 สิงิหาคม

ลงคะแนนให้ก้ัับความคิดิที่่�คุุณชอบ 
เปิิดให้ล้งคะแนน วันัที่่� 6 ตุุลาคม 

และปิิดวันัที่่� 13 ตุลุาคม 2023

เราประกาศชื่่�อผู้้ �ชนะ 
ในงานถ่า่ยทอดสดออนไลน์ ์

วันัที่่� 20 ตุลุาคม 
ตอบรัับเข้า้ร่ว่มงานที่่�นี่่�

ผู้้ �ชนะจะได้รั้ับเงินิ 5,000 ดอลล่า่ร์์
สหรััฐและจะให้ค้ำำ�แนะนำำ�ในกิจิกรรม 

Remarkable Design-athon ปีี 
2024 ซึ่่�งนำำ�นักออกแบบ, นัักพััฒนา, 
ผู้้ �มีคีวามคิดิสร้า้งสรรค์,์ ผู้้ �ประกอบการ
มารวมตัวักันัเพื่่�อช่ว่ยนำำ�ความคิดิเหล่า่

นี้้�สู่่�ความเป็็นจริงิ

คณะกรรมการพิจิารณาความคิดิที่่�
ผ่า่นการคัดัเลืือกเบื้้�องต้น้  
(ที่่�คุณุเป็็นผู้้ �ลงคะแนน!)

ขั้้ �นตอนที่่� 1

ขั้้ �นตอนที่่� 2

ขั้้ �นตอนที่่� 4

ขั้้ �นตอนที่่� 5

ขั้้ �นตอนที่่� 3

การเข้า้ร่ว่ม

ผู้้ �ชนะ!

กา
รล

ง
คะ

แน
น

https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/
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ต้อ้งทำำ�อย่า่งไร
ปีีนี้้� เราจะเปิิดการแข่ง่ขันัให้บุ้คุคลและองค์ก์รจากประชาคม 
ภาวะสมองพิกิารส่ง่ความคิดิที่่�จะเปลี่่�ยนชีวีิติของพวกเขาเข้า้มา

หนึ่่�งบุคุคลและหนึ่่�งองค์ก์รจะช่ว่ยสร้า้งความท้า้ทายสำำ�หรัับ กิจิกรรม 
Remarkable Design-athon ดิซิิกินาธอน ปีี 2024 ซึ่่�งนำำ�นักออกแบบ, 
นัักพััฒนาและผู้้ �ประกอบการมารวมตัวักันัเพื่่�อนำำ�ความคิดิเหล่า่นี้้�สู่่�ความ
เป็็นจริงิ 

ดููที่่�กิจิกรรม Remarkable Design-athon ปีี 2023 
เพื่่�อหาข้อ้มููลเพิ่่�มเติมิ

9

ผู้้ �ชนะแบบองค์ก์ร 

ให้ค้ำำ�แนะนำำ�ในกิจิกรรม 
Remarkable Design-athon

ได้รั้ับเงินิบริจิาค 5,000  
ดอลล่า่ร์ส์หรััฐเพื่่�อสนัับสนุุนการ
ทำำ�งานเพื่่�อเปลี่่�ยนชีวีิติของคุณุ

ผู้้ �ชนะแบบบุคุคล 

ให้ค้ำำ�แนะนำำ�ในกิจิกรรม 
Remarkable Design-athon

ได้รั้ับเงินิ 5,000 ดอลล่า่ร์ส์หรััฐ
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ช่ว่ยเราประชาสัมัพัันธ์ก์ารแข่ง่ขันัด้ว้ยการประกาศลงในสื่่�อสังัคม (เรามีี
เทมเพลตที่่�คุณุสามารถนำำ�ไปปรับใช้ก้ับัโปรแกรมแคนวา (Canva) ด้ว้ย ดูู 
หน้า้ 11-14 สำำ�หรัับคำำ�แนะนำำ�เพิ่่�มเติมิ)

หากคุณุมุ่่�งเน้น้ไปที่่�โดยไม่ไ่ด้แ้สวงหาผลกำำ�ไร, ส่ง่ความคิดิมาในฐานะ
องค์ก์ร (คุณุสามารถหาแรงบันัดาลใจได้ท้ี่่�หน้า้ 20)

จัดักิจิกรรมเพื่่�อกระตุ้้� นให้ป้ระชาคมของคุณุส่ง่ความคิดิเข้า้มา
(เรามีคีวามคิดิมากมายสำำ�หรัับการจััดกิจิกรรมในหน้า้ 15-18)

ร่ว่มประชาคมโลกในกิจิกรรมออนไลน์เ์พื่่�อหาว่า่ความคิดิใดที่่�ได้รั้ับเลืือก
เป็็นผู้้ �ชนะปีี 2023 (ดููหน้า้ 19 เพื่่�อหารายละเอียีดเพิ่่�มเติมิ)

ดังันั้้ �น คุณุจะเข้า้ร่ว่มได้้
อย่า่งไร
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คุุณเคยได้ย้ินิข้อ้ความระดัับโลกนี้้�แล้ว้หรืือยััง @worldCPday ได้เ้ชิญิ
ผู้้ �พิกิารทางสมอง, เพื่่�อนๆ และครอบครัวของพวกเขาให้ส้่ง่ความคิดิที่่�
สามารถพััฒนาชีวีิติของผู้้ �พิกิารให้ด้ีขีึ้้ �น

คุุณมีคีวามคิดิที่่�จะเปลี่่�ยนชีวีิติได้อ้ยู่่�หรืือเปล่่า ส่ง่เข้า้ไปที่่� 
ideas. worldCPday.org ผู้้ �ชนะจะให้ค้ำำ�แนะนำำ�ในกิจิกรรม 
Remarkable Design-athon ปีี 2024 และได้รั้ับเงินิ 5,000 ดอลล่่า
ร์ส์หรััฐ #worldCPday

ผู้้ �พิกิารทางสมองเป็็นนัักแก้ปั้ัญหาโดยธรรมชาติ,ิบ่อ่ยครั้้ �งที่่�ต้อ้งตัดัแต่ง่
ของใช้ใ้นชีวีิติประจำำ�วันัเพื่่�อให้คุ้ณุใช้ง้านพวกมันัได้ ้

มาช่ว่ยกันัพิสิููจน์ค์วามคิดิใหม่ ่ๆ อันัเยี่่�ยมยอดที่่�มาจากประชาคม 
ผู้้ �ทุพุพลภาพ

ไปที่่� ideas.worldcpday.org เพื่่�อดููความคิดิอื่่�น ๆ และส่ง่ความคิดิของ
คุณุเข้า้ไป #worldCPday

การประกาศทางสื่่�อสังัคม

คุณุสามารถประกาศด้ว้ยกราฟฟิิค 
เหล่า่นี้้�ได้เ้ลยหรืือคุณุจะปรับแต่ง่เอง
โดยใช้เ้ทมเพลตที่่�สามารถปรับแก้ไ้ด้ ้
ที่่�มีอียู่่�ในโปรแกรมแคนวาก็ไ็ด้ ้ 
อย่า่ลืืมใช้ ้#worldCPday และส่ง่ต่อ่
เราที่่� @worldCPday

ประกาศสิ่่�งเหล่า่นี้้�เพื่่�อเตรียีมเข้า้สู่่� 
วันัภาวะสมองพิกิารโลก

ดาวน์โ์หลดรููป ดาวน์โ์หลดรููป

ดููเทมเพลตที่่�ปรับแก้ไ้ด้ ้ ดููเทมเพลตที่่�ปรับแก้ไ้ด้ ้

https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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คุณุเข้า้ไปดููในห้อ้งแสดงความคิดิหรืือยังั ความคิดิจากทั่่�ว
ทั้้ �งโลกจากผู้้ �พิกิารทางสมอง

ใส่ค่วามคิดิของคุณุเข้า้ไปวันันี้้�และช่ว่ยเพิ่่�มความตระหนัักรู้้ �
เกี่่�ยวกับัความต้อ้งการเฉพาะของผู้้ �พิกิารทางสมอง

ไปที่่� ideas.worldcpday.org 

 #worldCPday

การลงประกาศเป็็นรููปภาพแบบกดเลื่่�อนดููได้้

ดาวน์โหลดรูป

ดูเทมเพลตที่ปรับแก้ได้

https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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บอกเราไว้ใ้นข้อ้คิดิเห็็น, คุณุฉลองวันัภาวะสมองพิกิารโลกในปีีนี้้�อย่า่งไร 

#worldCPday

คุณุฉลองวันัภาวะสมองพิกิารโลกในปีีนี้้�อย่า่งไร
ทางหนึ่่�งที่่�จะฉลองคืือ ใส่ค่วามคิดิที่่�สามารถพััฒนาชีวีิติของคุณุที่่�เป็็นผู้้ �พิกิารทางสมองให้ด้ีขีึ้้ �น ลงไปในห้อ้งแสดงความคิดิ@worldCPday  ปิิดรับเวลา 23.59 น. ตามเวลาท้อ้งถิ่่�น

ประกาศสิ่่�งเหล่า่นี้้�ในวันัภาวะสมองพิกิารโลก

ดาวน์โ์หลดรููป ดาวน์โ์หลดรููป

ดููเทมเพลตที่่�ปรับแก้ไ้ด้ ้ ดููเทมเพลตที่่�ปรับแก้ไ้ด้ ้

https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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ประกาศสิ่่�งนี้้�หลังัวันัภาวะสมองพิกิารโลก 
เพื่่�อกระตุ้้� นให้ผู้้้ �คนลงคะแนนให้ค้วามคิดิของ
คุณุและคนอื่่�น ๆ

ทีมี [ชื่่�อองค์ก์ร] ได้ม้ารวมตัวักันัเพื่่�อระดมความคิดิเกี่่�ยวกับัการ

เปลี่่�ยนชีวีิติเพื่่�อผู้้ �พิกิารทางสมอง

ลงคะแนนให้ค้วามคิดิของคุณุที่่� ideas.worldcpday.org การ

ชนะที่่�ได้รั้ับเงินิบริจิาค 5,000 ดอลล่า่ร์ส์หรััฐมีคีวามหมายมากและ

ช่ว่ยเราส่ง่กลับัไปให้ป้ระชาคมผู้้ �พิกิารทางสมอง #worldCPday

มันัเป็็นวันัสุดุท้า้ยที่่�จะลงคะแนนแล้ว้! ง่า่ยเพียีงแค่ค่ลิกิปุ่่� ม

ลงคะแนนให้ค้วามคิดิของพวกเราที่่� ideas.worldcpday.org และ
เราจะชนะได้เ้งินิบริจิาค 5,000 ดอลล่า่ร์ส์หรััฐ #worldCPday

ความคิดิมากมายจากทั่่�วทั้้ �งโลก พิสิููจน์ว์่า่ความคิดิใหม่ ่ๆ ที่่�เยี่่�ยมยอดมาจากประชาคมผู้้ �ทุพุพลภาพ

ดููความคิดิทั้้ �งหมดได้ท้ี่่� ideas.worldcpday.org และลงคะแนนให้ ้ความคิดิที่่�คุณุชอบ! #worldCPday 

ดาวน์โ์หลดรููป ดาวน์โ์หลดรููป ดาวน์โ์หลดรููป

ดููเทมเพลตที่่�ปรับแก้ไ้ด้ ้ ดููเทมเพลตที่่�ปรับแก้ไ้ด้ ้ ดููเทมเพลตที่่�ปรับแก้ไ้ด้ ้

https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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การจัดักิจิกรรม

จัดัประชุุมเชิงิปฏิบิัตัิกิาร
วันัลงคะแนน

นำำ�เสนองาน
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จัดัประชุุมเชิงิปฏิบิัตัิกิาร
เชิญิชวนประชาคมมารวมตัวักันัและสร้า้งความคิดิในการประชุุม
เชิงิปฏิบิัตัิกิาร ซึ่่�งสามารถทำำ�ได้ใ้นแบบออนไลน์ห์รืือร่ว่มด้ว้ยตัวัเอง 
การประชุุมเชิงิปฏิบิัตัิกิารของคุณุควรมีีกิจิกรรมที่่�จะช่ว่ยให้ผู้้้ �คน
เกิดิความคิดิที่่�ยิ่่ �งใหญ่ท่ี่่�สุดุและเฉียีบแหลมที่่�สุดุที่่�พวกเขาสามารถ
ทำำ�ได้้

จำำ�ไว้ว้่า่ การส่ง่ความคิดิจะเปิิดถึงึเวลา 23.59 น. ของวันัภาวะ 
สมองพิกิารโลก, วันัที่่� 6 ตุลุาคม

กิจิกรรม:
•	ไปรอบ ๆ ห้อ้งประชุมุหรืือห้อ้งซููม, และให้ผู้้้ �คนแบ่ง่ปัันความไม่พ่อใจ

ของพวกเขาเกี่่�ยวกับัการเข้า้ถึงึการบริกิาร ประสบการณ์แ์ย่ ่ๆ อะไรที่่�พวก
เขาได้รั้ับทั้้ �งที่่�ไม่จ่ำำ�เป็็นต้อ้งเป็็นแบบนั้้ �นใช่ห่รืือไม่ ่

•	เขียีนแต่ล่ะข้อ้เหล่า่นี้้� “เราต้อ้งจัดัการอย่า่งไร” และระดมความคิดิหา
วิธิีแีก้ไ้ข ตัวัอย่า่งเช่น่ “เราต้อ้งทำำ�อย่า่งไรให้ก้ารเดินิทางทางอากาศง่า่ย
ขึ้้�นสำำ�หรัับผู้้ �ใช้ร้ถเข็็น” 

•	กิจิกรรม 8 ใน 8 ให้ผู้้้ �เข้า้ร่ว่มประชุมุพัับกระดาษ 3 ครั้้ �งจะได้ส้ี่่�เหลี่่�ยม 
8 ช่อ่ง จัับเวลา 8 นาทีแีละให้ทุ้กุคนคิดิออกมาเอง 8 ความคิดิใส่ล่งใน
สี่่�เหลี่่�ยมแต่ล่ะช่อ่งแล้ว้แบ่ง่ปัันความคิดิกันัในกลุ่่�ม การระดมความคิดิ
อย่า่งเร็็ว ๆ ในรููปแบบนี้้�จะทำำ�ให้เ้กิดิความคิดิและจุดุเริ่่�มต้น้ที่่�ดีมีาก!
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การนำำ�เสนองาน
จััดกิจิกรรมที่่�ผู้้ �คนจากประชาคมผู้้ �พิกิารทางสมองนำำ�เสนอความคิดิที่่�
จะเปลี่่�ยนชีวีิติของพวกเขาต่อ่คณะกรรมการ พวกเขาสามารถบรรยาย
ถึงึความคิดิ ปััญหาที่่�จะแก้ไ้ขและพวกเขาเห็็นว่า่มันัจะเกิดิขึ้้�นจริงิได้ ้
อย่า่งไร

เชิญิกลุ่่�มผู้้ �มีอีิทิธิพิลให้ค้ำำ�แนะนำำ� กิจิกรรมนี้้�จััดได้ท้ั้้ �งแบบมาด้ว้ย
ตััวเองหรืือทางออนไลน์์ กระตุ้้� นให้ผู้้้ �ร่่วมงานส่ง่ความคิดิของพวก
เขาเข้า้ในเว็็บไซต์์
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วันัลงคะแนน
วัันภาวะสมองพิกิารโลก วัันที่่� 6 ตุุลาคม นำำ�ประชาคมมารวมตััวกััน 
แสดงความคิดิที่่�มาจากประเทศของคุุณและทุุกคนสามารถลงคะแนน
ให้ก้ัับความคิดิทั้้ �งหลายที่่�พวกเขาชอบทางโทรศััพท์ม์ืือถืือ 

หากองค์ก์รของคุณุส่ง่ความคิดิเข้า้มา ให้จั้ัดงานเลี้้�ยงและกระตุ้้� นให้ผู้้้ �
ร่ว่มงานทั้้ �งหมดสนัับสนุุนความคิดิของคุณุด้ว้ยการลงคะแนน
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ร่ว่มไปกับัซีีแพ็็คทีีฟ (CPActive) และ 
Cerebral Palsy Alliance (เครืือข่า่ย
พันัธมิติรภาวะสมองพิกิาร) เราตื่่�นเต้น้ที่่�จะได้้
จัดัการถ่า่ยทอดสดพิธิีีประกาศรางวัลั, ซึ่่�งเรา
จะแสดงผลงานความคิดิชั้้ �นนำำ�จาก 
การแข่ง่ขันัวันัภาวะสมองพิกิารโลก
รายละเอียีดสุดุท้า้ยของงานนี้้�จะประกาศใกล้ ้ๆ วัันงาน แต่คุุ่ณสามารถตอบรัับ
เข้า้ร่่วมงานเพื่่�อสำำ�รองที่่�ได้ ้

ที่่�ไหน: คุณุจะได้รั้ับซููมลิงิก์ก์่อ่นงานเริ่่�ม
เมื่่�อไร: 11 น. วันัศุกุร์ท์ี่่� 20 ตุลุาคม ตามเวลาช่ว่งกลางวันัของภาคตะวันัออก 
ประเทศออสเตรเลียี (เวลาสากล +11 ชั่่�วโมง) 

ตอบรับัเข้า้ร่ว่มงานที่่�นี่่�

จะมีกีารจััดเตรียีมภาษามืือของประเทศออสเตรเลียีและการบรรยายแทนเสียีงไว้ใ้ห้ ้
หากคุณุมีขี้อ้กำำ�หนดหรืือคำำ�ถามเพิ่่�มเติมิในการเข้า้ถึงึ โปรดอีเีมลไปที่่�: 
info@cpactive.org.au

ร่ว่มงานถ่า่ยทอดสด
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เราได้ร้ับัแรงบันัดาลใจจากความคิดิที่่�ส่ง่
มาในปีีก่อ่น เราได้ร้ับัความคิดิมากมาย
จาก 45 ประเทศ บางส่ว่นของนวัตักรรม
เหล่า่นี้้� ได้แ้ก่:่
•	 อุปุกรณ์ส์ื่่�อสารโฮโลแกรม (holographic communication 

devices)

•	 ที่่�พักัฉุุกเฉินิที่่�สามารถเข้า้ถึงึได้้

•	 รถเข็็นสำำ�หรับัขึ้้�นลงบันัไดและชาร์จ์ไฟได้เ้อง

•	 สินิค้า้แฟชั่่ �นที่่�ปรับัเปลี่่�ยนได้้

•	 มืือกลหุ่่�นยนต์์

•	 เพื่่�อนเดินิทางเสมืือนจริงิ

•	 แอปนำำ�ทางที่่�คำำ�นวนเส้น้ทางสำำ�หรับั “อุปุกรณ์ก์ารเคลื่่�อนที่่�” เป็็น
รููปแบบของการเดินิทาง
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ทรัพัยากร

ดาวน์โ์หลดทรัพัยากรทั้้ �งหมดนี้้�จาก: 
worldcpday.org/resources.

ซึ่่�งทั้้ �งหมดนี้้�มีี บริกิารไว้ ้18 ภาษาที่่�แตก
ต่า่งกันั
•	 สัญัลักัษณ์ ์..................................................................

•	 กราฟฟิิคสื่่�อสังัคม .......................................................

•	 เทมเพลตโปรแกรมแคนวา ..................................................

•	 โปสเตอร์ ์....................................................................

•	 โปสเตอร์เ์พื่่�อการศึกึษา ...............................................

•	 การนำำ�เสนอเพื่่�อการศึกึษา ............................................

ดาวน์โ์หลด

ดาวน์โ์หลด

ดาวน์โ์หลด

ดาวน์โ์หลด

ดาวน์โ์หลด

ดาวน์โ์หลด

https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFi8d5aN4Y/aysxms0ahKCOr_MLjZwjlA/view?utm_content=DAFi8d5aN4Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/QIgmiaC6s6UBLcnQcDB2wQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview


ติดิต่อ่เราเพื่่�อการสนับัสนุนุ
อีเีมล์ ์contact@worldcpday.org

@worldCPday@worldCPday


