Znaja mnie najlepiej i ufam, ze zrobig to, co
Moge wykonywad zadania inaczej, ale jest dla mnie najlepsze. Wystuchaj ich. Rozmawiaj z nimi. Szanuj ich zdanie.
MOGE je wykonac. for me. Listen to them. Talk to them. Hear them. Respect them.
Nieistotne jak to robie.
Prosze, pozwodl mi sprobowad!

wazne. Prosze, daj mi mozliwosc¢

zaprzyjaznienia sie z moimi
, .. . rowiesnikami.
Wszyscy muszg byc sprawni i zdrowi,
ja rowniez. Pomoz mi znalez¢
sposoby aby utrzymac sprawnosc
fizyczna.

Pewnego dnia dorosne, wiec prosze,
Dziecinstwo to zabawa. znajdz sposoby na rozwijanie mojej niezaleznosci i wtgczenie mnie w zycie
W ten sposdb ucze sie i rozwijam. spotecznosci lokalnejto develop independence and be included in my community.
Prosze, pomdz mi wykonac
aktywnosci,
ktore sprawiajg mi najwiekszg
przyjemnosc¢.most fun.

Na podstawie Rosenbaum, P., Gorter, JW (2012), The ‘F-words’ in childhood disability: | swear this is how we should think! Child: Care, Health and Development, (38) 4.
Wiecej materiatow mozna znalez¢ na stronie https:/www.canchild.ca/en/research-in-practice/f-words-in-childhood-disability
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