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O svetovnem dnevu
cerebralne paralize

Svetovni dan cerebralne paralize združuje ljudi, ki živijo s 
cerebralno paralizo, njihove družine, podpornike in organizacije 
iz več kot 100 držav. 

Prvič smo ga proslavili leta 2012. Svetovni dan cerebralne 
paralize je posvečen naši globalni skupnosti, ozaveščanju o 
cerebralni paralizi in boju proti stereotipom, da bi zagotovili 
prihodnost, v kateri imajo otroci in odrasli s cerebralno paralizo 
enake pravice, dostop in priložnosti kot vsi drugi v naši družbi. 

Kamorkoli se ozreš, lahko vidiš, da je skupnost za cerebralno 
paralizo živahna in raznolika in da nudi čudovito podporo. Zelo se 
veselimo vnovičnega praznovanja s tabo in nadaljnjega razvoja 
naše skupnosti v letu 2024. 
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10 milijonov ljudi 

Leta 2023 je svetovni dan cerebralne 
paralize dosegel

100 državah
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v več kot

Koliko jih bomo dosegli letos?
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Svetovni dan cerebralne paralize 2024

Letošnji svetovni dan cerebralne paralize je priložnost, da deliš in 
slaviš, kako edinstven/-a si zaradi cerebralne paralize.

Vse, zaradi česar si edinstven/-a ...
Vse, kar rad/-a počneš ...
Vse, kar te navdaja s ponosom ... 

... deli s svetom svoje simpatije, veščine in trike prek družbenih 
omrežij. Uporabi ključnik #UniquelyCP 

Vsaka oseba s cerebralno paralizo je edinstvena. Če deliš svoje 
osebne izkušnje, lahko vsi spoznamo in slavimo raznolikost naše 
skupnosti in milijone načinov, na katere se cerebralna paraliza 
dotakne naših življenj, ter obenem razblinjamo stereotipe.
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Kako lahko sodeluješ 

Več ko delimo, kako smo zaradi cerebralne paralize edinstveni, bolj se lahko vsi skupaj veselimo! 

KORAK 1 

Pomisli na nekaj, kar imaš rad/-a ali 
z veseljem počneš ter je edinstveno 

zate in tvojo izkušnjo cerebralne 
paralize. 

Druge oznake, ki jih lahko dodaš, da bo tvoje sporočilo poletelo še dlje! 

KORAK 2

Izberi najboljši način za deljenje z 
svetom – video, fotografija, podkast, 

blog objava ali dogodek. 

KORAK 3

Uporabi vire v tem gradivu in z njimi 
podkrepi svojo vsebino za svetovni 

dan CP.

KORAK 4

Objavi na svojem priljubljenem 
družbenem omrežju s ključnikom 

#UniquelyCP in označi @worldcpday

#WorldCerebralPalsyDay #WorldCPDay #MillionsOfReasons

VODNIK PO KAMPANJI ZA SVETOVNI DAN CP 2024



Naša načela za svetovni dan CP

Naša skupnost lahko močno vpliva na to, kako se spreminja dojemanje invalidnosti. 
Podajamo nekaj idej za razmislek o vsebini tvojih sporočil. 

Gre za praznovanje, ne vzbujanje sočutja.

Združuje nas solidarnost, ne pa stereotipi. 

Slavimo individualnost, ne predpostavk.

Osredotočimo se na naše moči, ne šibkosti.
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Iskrice za domislice 

SVOJO ZGODBO

DELI S SVETOM 

SVOJE DELO

DELI S SVETOM 

SVOJO  
UMETNOST

DELI S SVETOM 

SVOJE TRIKE

DELI S SVETOM 

SVOJE VEŠČINE

DELI S SVETOM 

SVOJE POTEZE

DELI S SVETOM 

SVOJE LJUBEZNI

DELI S SVETOM 

SVOJ PREVOZ

DELI S SVETOM 

SVOJO DRUŽINO

DELI S SVETOM 

SVOJE TALENTE

DELI S SVETOM 
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BESEDILO OBJAVE 

Želimo, da za svetovni dan cerebralne paralize 2024 
člani naše čudovite skupnosti delijo, zakaj so tako 
edinstveni – #UniquelyCP 

PRENESI JPEG

PRENESI PREDLOGO

BESEDILO OBJAVE 

Ta svetovni dan cerebralne paralize deli s svetom svoje 
veščine, svojo umetnost, svojo družino, svoj prevoz – 
vse tisto, zaradi česar si #UniquelyCP! 

#UniquelyCP @WorldCPDay

PRENESI JPEG

PRENESI PREDLOGO

BESEDILO OBJAVE 

Kako praznuješ svetovni dan cerebralne paralize?  
En način je, da deliš nekaj, zaradi česar si #UniquelyCP 
@WorldCPDay 

PRENESI JPEG

PRENESI PREDLOGO
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Objavi to v dneh pred svetovnim dnevom CP
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BESEDILO OBJAVE 

#CerebralPalsy na edinstven način vpliva na vsakega, 
ki se z njo rodi. Spoznaj našo neverjetno skupnost s 
ključnikom #UniquelyCP

@WorldCPDay

PRENESI JPEG

PRENESI PREDLOGO

BESEDILO OBJAVE 

Svetovni dan cerebralne paralize se bliža, datum je 
6. oktober 2024. Čas je, da proslavimo vse, zaradi 
česar je naša skupnost #UniquelyCP 

@WorldCPDay

PRENESI PREDLOGO
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Objavi to v dneh pred svetovnim dnevom CP
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BESEDILO OBJAVE 

Skupaj z nami praznuj obstoj naše neverjetne 
skupnosti, tako da deliš objavo na svetovni dan 
cerebralne paralize, 6. oktober 2024. #UniquelyCP  
@WorldCPDay 

Več info na https://worldcpday.org/resources/

PRENESI JPEG

PRENESI PREDLOGO

Objava v vrtiljaku

VODNIK PO KAMPANJI ZA SVETOVNI DAN CP 2024



BESEDILO OBJAVE 

Danes praznujemo obstoj neverjetne in raznolike 
skupnosti ljudi, ki živijo s cerebralno paralizo. Išči 
po ključniku #UniquelyCP, da spoznaš, zakaj smo 
edinstveni! 

PRENESI JPEG

PRENESI PREDLOGO

BESEDILO OBJAVE 

Išči po ključniku #UniquelyCP, da vidiš, kako so ljudje 
s cerebralno paralizo edinstveni, in to na milijone 
načinov!

PRENESI JPEG

PRENESI PREDLOGO

BESEDILO OBJAVE 

Kako praznuješ svetovni dan cerebralne paralize?  
To lahko storiš tako, da deliš s svetom nekaj, zaradi 
česar si #UniquelyCP 

PRENESI JPEG

PRENESI PREDLOGO
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Objavi to na svetovni dan CP
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Ideje za aktivacijo 

Zberi svojo skupnost na praznovanju letošnjega svetovnega dne CP!

Organiziraj tekmo talentov!

Pomagaj ljudem iz svoje skupnosti, ki 
živijo s cerebralno paralizo, da bodo 
lahko predstavili svoje talente, delili 
svoj glas, svoje plesne korake, svoje 

trike in še več! 

TikTok/Instagram Live 

Spodbujaj pogovor o CP z 
objavljanjem zgodb, razbijanjem 

mitov in pogovori s strokovnjaki pred 
živo publiko – da nas bo slišal  

ves svet!

Organiziraj delavnico

Želiš rešiti izziv v svoji skupnosti? 
Imaš idejo, ki bo pomagala ljudem,  

ki živijo s CP? 

Povabi ljudi, ki živijo s CP, da se 
pridružijo tvoji delavnici na spletu 

ali v živo. Združite moč svoje 
edinstvenosti, da bo skupnost za 

cerebralno paralizo postala še boljša!

VODNIK PO KAMPANJI ZA SVETOVNI DAN CP 2024



Viri

Prenesi vse vire z  
worldcpday.org/resources

Vsi viri so na voljo v 18 jezikih!
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LOGOTIPI GRAFIKA ZA DRUŽBENE MEDIJE

PREDLOGE CANVA PLAKATI ZA TISK

POUČNI PLAKATI POUČNA PREDSTAVITEV

Aktivizem 101: Tvoj vodnik za doseganje sprememb 

Svetovni dan CP je odlična priložnost, da spodbudiš spremembe v svoji 
skupnosti glede vprašanj, ki so ti pomembna. Prenesi naš Vodnik za aktivizem, 

kjer najdeš nasvete in usmeritve za doseganje pomembnih sprememb  
skozi aktivizem.

PRENESI VODNIK ZA AKTIVIZEM
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Stik z nami za podporo

contact@worldcpday.org
E-POŠTA 

DRUŽBENI MEDIJI  
@worldcpday


