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Sobre o Dia Mundial da PC

O Dia Mundial da Panralisia Cerebral € um movimento global que celebra as pessoas

com PC e seus aliados, trabalhando para criar um mundo mais inclusivo. Todos os anos,
Nno dia 6 de outubro, pessoas em mais de 100 paises se reunem para aumentanr

a conscientizagcao, companrtilhar suas histérias e mobilizar

acoes significativas.




No ano passado, nossa campanha do Dia
Mundial da PC alcangcou mais de

24 milhoes de
pessoas em
todo o mundo

Em 2025, vamos trazer
ainda mais enenrgia para a
campanha com Unicos e
Unidos, mostrando o que é
possivel guando nos unimos.
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Tema da
campanha

UNIQ G

Este ano, somos “Unique and United” (Unicos e
Unidos), celebrando o que torna cada um de

Nés diferente e o poder que temos quando Nnos
unimos. Estima-se que existam 50 milhoes de
pessoas com PC em todo o mundo. Ao unir nossas
historias e necessidades, podemos mostranr ponr
que a inclusao € imponrtante em todos os lugares.
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Como participanr @i

Existem duas maneiras simples de vocé e sua
comunidade se envolverem:

1

Compartilhe sua foto

Mostre ao mundo quem voceé e! Publique

uma foto sua ou de sua comunidade € ajude a
dominanr as redes sociais com muitos rostos e
historias.

2 Faca postagem sobre o que precisa
mudar

Cada comunidade ¢ diferente. Companrtilhe
uma mensagem sobre as mudancgas que sua
comunidade precisa para aumentar o apoio as
pessoas com PC.

Use a hashtag da campanha @E:19/51{e[F[=V:\ale(8]alid:Te
NI (@worldcpday



1

2
3
4

Mensagens-chave
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Somos todos unicos — e quando nos
unimos, podemos fazer mudancgas reais.

Estima-se que existam 50 milhoes de
pessoas com PC em todo o mundo.

Nossas necessidades sao Unicas,
entao as solugoes também devem sen.

Somos unicos e unidos
#UniqueAndUnited.
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Templates
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ENTRE EM CONTATO SIGA-NOS NAS REDES SOCIAIS

Dia Mundial da Paralisia CONOSCO PARA OBTER S

SUPORTE

Cerebral G ouT f Jin

Aprenda a usar suavoze a
lutar por mudancas

BAIXE O GUIA DE DEFESA DE DIREITOS



https://drive.google.com/file/d/1FVY8Uc4F2V2gTX4Agcjv0KSgNB4jp8mN/view?usp=drive_link
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COPY PARA POSTAGEM

Neste Dia Mundial da PC, celebramos o que torna cada
um de nds diferente e o poder que temos quando nos
unimos.

Postagens has redes sociais

COPY PARA ACESSIBILIDADE

Uma imagem de um mapa-mundi com um efeito
mosaico composto por fotos de pessoas com paralisia
cerebral. O texto na imagem diz: “Neste Dia Mundial da
PC, somos unicos e unidos #Unique and United.”
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BAIXE JPEG

( BAIXE TEMPLATE )

Compartilhe sua foto

Faca postagem sobre o que precisa mudar

COPY PARA POSTAGEM

Junte-se a campanha neste Dia Mundial da PC. Juntos,
podemos mostrar em todos os lugares por que a
inclusdo é imponrtante.

COPY PARA ACESSIBILIDADE

Uma imagem de um mapa-mundi com um efeito
mosaico composto por fotos de pessoas com paralisia
cerebral. Algumas fotos sdo destacadas do mapa,
mostrando pessoas com PC ao lado de amigos e
familiares. O texto diz: “Duas maneiras de participar:
1) Compartilhe sua foto. 2) Faga postagens sobre o
que precisa mudar.” Somos unicos e unidos #Unique
and United.

BAIXE JPEG

( BAIXE TEMPLATE )



https://drive.google.com/drive/folders/1vu5WIW4_yBzGo8c2w7NUDmhT4wQ3akQ1?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEQc35v0/4UG3pSMkuDLNQNLf9qqj8w/view?utm_content=DAGvEQc35v0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/148psJTBZhgPWE7ErGqj4NhUvq19Zwxm2?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEqmklp0/9GOrG4suAYZI49VEiz0k9Q/view?utm_content=DAGvEqmklp0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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COPY PARA POSTAGEM

O que sua comunidade precisa para aumentar o
apoio as pessoas com PCP Publique sua mensagem e
mostre por que a inclusao é imponrtante.

COPY PARA ACESSIBILIDADE

Uma imagem de um mapa-mundi com um efeito
mosaico composto por fotos de pessoas com paralisia
cerebnral. O texto em negprito diz: “Faga postagem
sobre o que precisa mudar. Somos unicos e unidos
#Unique and United.”

aax. Dia Mundial da Paralisia
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COPY PARA POSTAGEM

Ajude a conquistar as redes sociais com 0s rostos e
as historias de pessoas com panralisia cerebral.

Mostre ao mundo quem somos e por que a inclusio é
imponrtante.

COPY PARA ACESSIBILIDADE

Uma imagem de um mapa-mundi com um efeito
mosaico composto por fotos de pessoas com paralisia
cerebnral. O texto em negprito diz: “Estima-se que
existam 50 milhdes de pessoas com PC.” O subtitulo
diz: “Juntos, podemos mostranr por que a incluséo é
importante.” A hashtag #UniqueAndUnited aparece
separadamente.

BAIXE JPEG
( BAIXE TEMPLATE )

BAIXE JPEG
( BAIXE TEMPLATE )



https://drive.google.com/drive/folders/1-UT2MCzAwxES7Wk_7_zYU3sNXF2rGDvN?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEi-Ukq4/CQ455pFYy6s6lMKQoVSgiQ/view?utm_content=DAGvEi-Ukq4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/1jU9rpjvDDr-6vWDt7-8urIpfYhAVtJwJ?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEoOtEaw/WjHSVmq8HGXwUQLO_beHvA/view?utm_content=DAGvEoOtEaw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Postagens nas redes socials @ e

COPY PARA POSTAGEM COPY PARA ACESSIBILIDADE
O que sua comunidade precisa para aumentar o Uma colagem de pessoas com panralisia cerebnral.
apoio as pessoas com PCP Publique sua mensagem e Um jovem em uma cadeira de rodas, uma mulher
ajude a promover mudangas neste Dia Mundial da PC. africana orgulhosamente em pé e dois jovens
sorrindo, um deles usando um andadonr. O texto ( BAIXE TEMPLATE )
em negnrito diz: “Nossas necessidades sdo Unicas,

entdo as solugdes também devem ser!” A hashtag
#UniqueAndUnited aparece na panrte inferion.
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COPY PARA POSTAGEM COPY PARA ACESSIBILIDADE
A PC ¢é a deficiéncia fisica mais comum na infancia, Um mapa-mundi em forma de globo, preenchido
mas ainda lutamos por visibilidade. Vamos mudar com um mosaico de fotos de pessoas com paralisia
isso. cerebral. Uma faixa circular envolve o globo,

repetindo as palavras “50 MILHOES. 50 MILHOES. ( BAIXE TEMPLATE )
Vamos mostrar ao mundo que somos cerca de 50 MILHOES”. O texto em negrito acima diz: “Nova

50 milhdes unidos. #UniqueAndUnited estimativa global de pessoas com paralisia cerebnral”.



https://drive.google.com/drive/folders/1bGd0F0h-izmCErmz2_04E5-mhY81MJvI?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvE8juMfw/rq7HrsY8RniyzaLuFdBsiw/view?utm_content=DAGvE8juMfw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/17EN9jjpOWg4kfJE_0UalUSC6bTXxe9d8?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFMfkz0A/fU94emBUFpKAJAeBAtYLcQ/view?utm_content=DAGvFMfkz0A&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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gens nas redes sociais @
COPY PARA POSTAGEM COPY PARA ACESSIBILIDADE
Cada postagem faz diferenca. Uma imagem de um mapa-mundi em forma de globo BAIXE JPEG

com uma faixa enrolada ao redor com os dizeres

N&o somos uma comunidade pequena, somos cenrca “60 milhdes”. No centro do globo esta a hashtag
de 50 milhoes. #UniqueAndUnited. O texto em negrito em cima diz: BAIXE TEMPLATE
“Cada postagem faz diferenga”.

Cada foto, cada histdria, cada video ajuda a aumentanr
a visibilidade das pessoas com PC em todo o mundo.
Trata-se de senr visto, ser reconhecido e promovenr
mudancas.

Portanto, ndo imponrta a forma como vocé se
comunica, panrticipe.

Vamos dominar o feed nas redes sociais neste Dia

Mundial da PC.

COPY PARA POSTAGEM COPY PARA ACESSIBILIDADE
Sua historia ajuda a delinear Vamos dominar o feed nas redes sociais neste Dia Colagem de pessoas de todo o mundo com PC. O texto Bz riEs
a compreensao do mundo Mundial da PC com cerca de 50 milhSes de rostos e diz: “Sua historia ajuda a delinear a compreensio do

sobre a PC. histérias unicas sobre a PC. #UniqueAndUnited mundo sobre a PC”.
BAIXE TEMPLATE



https://drive.google.com/drive/folders/13_BFxP5px9bEE--6QHIBBYueeBs7XOvz?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFZLUfMw/zEsHUYKP7_Fv4sUa5JVFcQ/view?utm_content=DAGvFZLUfMw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/1a9vdAwPKlwc8ulK372O7ugnNLQ-SZKtQ?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFYKGSTU/bkxrQE5YZ476jv16_WGQFQ/view?utm_content=DAGvFYKGSTU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Postagens nas re

COPY PARA POSTAGEM COPY PARA ACESSIBILIDADE
Sua pOStagem € mais do S Acha que uma postagem nas redes sociais ndo faz Dois irm&os jovens, um empurra o outro em uma
uma foto. E uma prova. diferencga? Pense outra vez. cadeira de rodas. Ao lado dele hd uma imagem de
um mapa-mundi em forma de globo com a hashtag
Ela aumenta a conscientizagéo. #UniqueAndUnited. O texto em negrito diz: ( BAIXE TEMPLATE )
“Sua postagem é mais do que apenas uma foto.
Ela mostra ao mundo como é realmente a vida com E uma prova. E poder.”
PC.

Ela da as organizacdes de defesa de direitos das
pessoas com PC provas que podem ser apresentadas
aos governos e tomadores de decisio.

Cada postagem contribui para nossa voz coletiva.
E essa voz € impossivel de ignorar. #UniqueAndUnited



https://drive.google.com/drive/folders/1x5yoWSCCDU3U4NmUyzLwVgnkmNbOELdo?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFZ8z3PA/HUcr_-izFSuH8bUBR8x5lQ/view?utm_content=DAGvFZ8z3PA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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COPY PARA POSTAGEM CARROSSEL COPY PARA ACESSIBILIDADE
Neste Dia Mundial da PC, celebramos o que torna cada Imagem 1: Uma imagem de um mapa-mundi com um efeito mosaico
um de ndés diferente e o poder que temos quando nos composto por fotos de pessoas com paralisia cerebral. O texto em negrito
unimos. diz: “Neste Dia Mundial da PC, compartilhe uma foto sua com seus aliados.”

Imagem 2: Uma foto de dois homens caminhando ao ar livre na floresta.
Um deles usa um andador. Eles estdo sorrindo e aproveitando o momento
juntos. O texto diz: “duntos, podemos dominar o feed nas redes sociais
com os rostos e histdrias Unicas de pessoas com PC.”

BAIXE JPEG

Juntos, podemos dominar as
redes sociais com os rostos e

: . - histérias unicas de pessoas
» Dia Mundial da Paralisia
MCercbral U ComEC. BAIXE TEMPLATE

COPY PARA POSTAGEM CARROSSEL COPY PARA ACESSIBILIDADE

Acha que uma postagem nas redes sociais ndo faz Um design com dois fotogramas continuos mostrando um mapa-mundi

diferenga? Pense outra vez. com um efeito mosaico composto por fotos de pessoas com paralisia
cerebral. As fotos sdo destacadas do globo para mostrar individuos de

Ela aumenta a conscientizagéo. varias partes do mundo. O texto em negrito diz: “Sua postagem € mais
do que uma foto. E uma prova. E poder.” O texto de apoio embaixo diz:

Ela mostra ao mundo como € realmente a vida com PC. “Ela aumenta a conscientizagdo. Ela conta a sua histoéria. Ela ajuda os

defensores de direitos a lutarem por mudancgas.”
Ela da as organizagdes de defesa de direitos das
pessoas com PC provas que podem ser apresentadas
aos governos e tomadores de decisio.

Cada postagem contribui para nossa voz coletiva.
E essa voz € impossivel de ignorar. #UniqueAndUnited

BAIXE JPEG

BAIXE TEMPLATE



https://drive.google.com/drive/folders/14qT_TXTnrDKZdyCUsAfTG8LQ9dp2q_LQ?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFVWFMbI/vxev1-8lnFTA0_cpbiAHnA/view?utm_content=DAGvFVWFMbI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/1YQNbEGqkfGtDash8ASsxUL-ZlITU2kcB?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFtktB6g/792ZKFqWy24BqT575mkIKQ/view?utm_content=DAGvFtktB6g&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

COPY PARA POSTAGEM CARROSSEL

N&o sabe qual foto postar no Dia Mundial da PC?
Comece com o que faz de vocé quem voceé é.

Aqui estdo algumas ideias.

Praticando sua atividade favorita.

Na escola ou na faculdade.

Saindo com os amigos.

Com seus colegas de trabalho.

Em casa, sendo vocé mesmo no dia a dia, incrivel
Como sempre.

Cada foto contribui para a visdo de conjunto,
mostrando ao mundo a singularidade da PC.

Vamos encher o feed juntos.
#WonrldCPDay #UniqueAndUnited

ens Nnas redes sociais

@ ®%1 sendo apenas a
pessoa incrivel
que Voceé é

% Vamos dominar
o feed nas

o redes sociais!

COPY PARA ACESSIBILIDADE

Imagem 1: Uma mulher em uma cadeira de rodas em uma
quadra de basquete, flexionando um brago enquanto segura
uma bola de basquete. Ela sorri com confianga. O texto diz:
“N&o sabe o que postar? Comece com o que faz de vocé
gquem voceé é.”

Imagens 2 e 3 (design continuo): Um mapa-mundi com efeito
mosaico feito com fotos de pessoas com paralisia cerebral.
Algumas imagens sio destacadas para mostrar individuos,
familias e equipes esportivas de todo o mundo. O texto aparece
Nno mapa: “Praticando sua atividade favorita”, “Na escola”,

“Com seus amigos”, “Simplesmente sendo vocé mesmo”.

O texto em negrito no design diz: “Vamos dominar o feed

nas redes sociais!”
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BAIXE JPEG

( BAIXE TEMPLATE )



https://drive.google.com/drive/folders/1Kgwc53oG6ef2nmJCeM8C1yth9bd6sJgU?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFtWt_oc/edHzqx81uyiqwC8SlfvYhg/view?utm_content=DAGvFtWt_oc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Observe que a foto € um campo de entrada
com imagem temporaria. Este € um
fotograma que pode ser sobreposto em
imagens e videos.

+mnn, Dia Mundi Panr | i
«tomDa undial da Paralisia
: Cerebral 6ouT_

SOMENTE LOGO E LOCKUP GLOBO, LOGO E LOCKUP

BAIXAR PNGs BAIXAR PNGs

BAIXE TEMPLATE BAIXE TEMPLATE



https://drive.google.com/file/d/1GE2BPbUT1zRIBPUUOOn9C-eeu0Wz08II/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFpJUB2w/BW5vLrZUHCbdEdG5J_kIWQ/view?utm_content=DAGvFpJUB2w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/file/d/1ul7uyG5naRiRRuwgyw4WTArR877yGF75/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFtUxfNk/xcrjjE822NlCsKukWV5f8g/view?utm_content=DAGvFtUxfNk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Observe que a foto € um campo de entrada
com imagem temporaria. Este € um
fotograma que pode ser sobreposto em
imagens e videos.

SOMENTE LOGO E LOCKUP SOMENTE LOGO E LOCKUP

BAIXAR PNGs BAIXAR PNGs

BAIXE TEMPLATE BAIXE TEMPLATE



https://drive.google.com/file/d/1tPMXJ-NCPQREb2f9sCJGRgryp05to4i2/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFlnvygk/BRDIAe8e0VEL--dpsXpSJQ/view?utm_content=DAGvFlnvygk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/file/d/1kpFgboL-9PRTw2yy0eg4Dmq_JcY00PLp/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFkj1yPc/FFhBZWnoLoq15vc4EXb_fg/view?utm_content=DAGvFkj1yPc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Obsenrve que as fotos s8o campos de
entrada com imagem temponraria e o texto
é temporario e pode ser editado.

SOMENTE LOGO, LOCKUP E GLOBO LOGO, LOCKUP, GLOBO E

DUAS IMAGENS

( BAIXE TEMPLATE ) ( BAIXE TEMPLATE )



https://www.canva.com/design/DAGvF2Qs83c/GbMy4z6Ir8rWc0ZdueaROA/view?utm_content=DAGvF2Qs83c&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGvF1BYwZ8/uKc-SvstdonpvttJvJz7hw/view?utm_content=DAGvF1BYwZ8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Obsenrve que as fotos s8o campos de
entrada com imagem temponraria e o texto
é temporario e pode ser editado.

0:

SOMENTE LOGO, LOCKUP E GLOBO LOGO, LOCKUP, GLOBO E
DUAS IMAGENS

( BAIXE TEMPLATE ) ( BAIXE TEMPLATE )



https://www.canva.com/design/DAGvF4cTqwA/dFWZQmDXU3_PbPrD1tCSIw/view?utm_content=DAGvF4cTqwA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGvF2fRATY/DUj-rcy7kmCeIFNy0arqmA/view?utm_content=DAGvF2fRATY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

BAIXAR PNGs
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https://drive.google.com/drive/folders/1cbwb00gr6qwZfitDDR2wqH5KRBEmpudN?usp=drive_link

BAIXAR PNGs



https://drive.google.com/drive/folders/1cbwb00gr6qwZfitDDR2wqH5KRBEmpudN?usp=drive_link

Modelos predefinidos @
de e-maiils/cartas

Assunto: Apoio as pessoas com panralisia cerebral neste Dia Mundial da PC
Caro(a) [Nome],

Estou entrando em contato como panrte do Dia Mundial da Paralisia Cerebral, em 6 de outubnro,
para pedir seu apoio na melhoria das oportunidades para pessoas com panralisia cerebral em
Nnossa comunidade.

Cada um de nds € unico e, juntos, estamos unidos para melhorar a inclusao e acessibilidade.
|Adicione 1-2 frases sobre as necessidades ou desafios locais. Por exemplo, barreiras aos
servigos, acesso a educacgéo ou discriminagao. |

Espero que voceé se junte a Nnds para celebrar este dia imponrtante e trabalhar por um futuro
mais inclusivo para todos.

Atenciosamente,
|Seu nome/organizagéo]

USE PLANILHA DE PRINCIPAIS FATOS PARA APOIAR A SEU PEDIDO!


https://drive.google.com/file/d/1M1bqgFD45bXW7WWwLg9BujdVr7laVwTe/view?usp=drive_link
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Principais fatos e @il s
estatisticas sobre PC

O que é PC?

A panralisia cerebral é a deficiéncia fisica permanente mais comum em todo o mundo.
*FONTE: PETERSON 2024

A paralisia cerebral € causada por danos nho cérebro durante a gravidez, por volta do
momento do nascimento ou nos primeiros dois anos de vida.

A paralisia cerebral afeta principalmente o movimento, a postura e a coordenagao. No
entanto, também pode estar associada a problemas de saude secundarios, como epilepsia,
varios disturbios comportamentais e deficiéncia intelectual. Pessoas com paralisia cerebral
também podem ter dificuldades de comunicagao, alimentacao, visdo e audigao.

*FONTE: ROSENBAUM, 2007

A paralisia cerebral afeta cada pessoa de maneira diferente e requer apoio personalizado e
continuo em termos de saude e reabilitagao.


https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMp2403366?url_ver=Z39.882003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%20%200pubmed
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17370477/
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Prevaléncia: Estima-se que existam 50 milhdes* de pessoas com paralisia cerebral em todo o
mundo e cerca de 350 milhoes de pais, cuidadores e familiares diretamente afetados.
*FONTE: CIEZA 2021

Prevaléncia: A medida que a mortalidade infantil diminui nos paises de baixa e média

renda, o numero de criangas que vivem com deficiéncias, incluindo paralisia cerebral, esta
aumentando, criando uma pressao crescente sobnre os sistemas de saude, educagao e apoio
social. *FONTE: SUMON 2024

Acesso a servigos: Em muitos paises de baixa renda, mais de 80% das criangas com paralisia
cerebral ndo recebem nenhum tipo de servico de reabilitagcdo ou intervencao, uma falha
global que hega a milhdes a chance de se movenr, aprender ou prospenrar.

*FONTE: AL IMAM 2021, JAHAN 2021

Exclusao educacional: Em muitos paises de baixa renda, mais de dois tergos das criangcas com
paralisia cerebral ndo recebem nenhuma educacao formal, seja regular ou alternativa.
*FONTE: JAHAN 2021



https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)32340-0/fulltext
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=4991598
https://www.mdpi.com/2076-3425/11/7/848
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dmcn.14926
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dmcn.14926
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 Equidade de género e saude materna

+ Cuidar de uma criangca com deficiéncia tem um impacto significativo nas familias,
especialmente nas maes, levando a uma saude mais precaria, renda mais baixa e menor
participagao na forga de trabalho. *FONTE: TONMUKAYAKUL 2018

+  Maes: melhorar a saude materna e os cuidados perinatais pode prevenir alguns casos de
paralisia cerebral, mas milhdoes de mulheres ainda nao tém acesso a servigcos essenciais.
*FONTE: BADAWI ET AL., 2020

« Atraso naintervengao: quando criangas com PC em ambientes de baixos recursos
conseguem acesso a reabilitagao, ela geralmente comega muito mais tarde do que o
recomendado, prejudicando os resultados e a qualidade de vida.

« Oportunidades perdidas: em todo o mundo, as criangas com PC enfrentam acesso desigual
aos servigcos mais basicos, como reabilitacao, educacgao e inclusao, apesar das evidéncias
claras de que melhoram os resultados.

 Monrtalidade: embora a monrtalidade global de criangas com menos de 5 anos tenha caido
para menos de 4%, criangas com paralisia cerebral grave enfrentam um risco até cinco vezes
maionr, muitas vezes morrendo por causas evitaveis, como desnutrigio e infecgoes.
*FONTE: UNICEF 2023; BLAIR ET AL., 2019; GLM-CPR



https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0891422218301513
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dmcn.14754
https://bmcneurol.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12883-019-1343-1
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