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s Dia Mundial de Ia

Acerca del Dia Mundial de la PC @reraisscereon

El Dia Mundial de la Paralisis Cerebral es un movimiento global que celebra
tanto a las personas con paralisis cerebral como a sus aliados, trabajando
para crear un mundo mas inclusivo. El 6 de octubre de cada ano, personas
de mas de 100 paises se reunen para generar conciencia, companrtin

sus historias y pedir medidas significativas.




El ano pasado, huestra campana del Dia R ‘;‘;;;,g; Mundial de la
Mundial de la Paralisis Cerebral llegé a § OemRe
mas de

24 millones de
personas en
todo el mundo

En 2025, vamos a aponrtar
aun mas enenrgia a la
campana con Unique and
United (Unicos y unidos),
mostrando lo que es posible
lograr cuando nos unimos.
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Tema de la
campana
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Este ano, somos personas unicas y estamos
unidas, celebrando lo que nos hace diferentes

a cada uno de nosotros y el poder que tenemos
cuando nos unimos. Se estima que hay 50
millones de personas que tienen paralisis cerebnral
en todo el mundo. Al unir nuestras historiasy
necesidades, podemos demostranr por que la
inclusion es importante en todas panrtes.



2. Dia Mundial de la

Como participanr @iprarsiis Corcbra

Hay dos formas sencillas de participar para usted
Yy su comunidad:

1 Comparta su foto

iMuestre al mundo quién es! Publique una foto
suya o de su comunidad y ayude a inundar las
redes sociales con muchas caras e histonrias.

2 Publique lo que es hecesario cambian.

Cada comunidad es diferente. Companrta un
mensaje sobre los cambios que necesita su
comunidad para apoyar mejor a las personas
con panralisis cerebnral.

ET-WCTN g F-E o) £ T-We R0 o L EW #UNnique AndUnited
VACLHCIEICE-Il @wobrldcpday
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Mensajes clave

Somos unicos
\"4 estamos
1 Todos somos personas uUnicas, y cuando unidos

Nnos unimos, podemos lograr un cambio N Ia
real.

Se estima que hay 50 millones de
personas que tienen paralisis cerebral en
todo el mundo.

entonces también deben serlo las _
soluciones. &

3 Nuestras necesidades son unicas,

Somos personas unicas
y estamos unidas
#UniqueAndUnited.
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PONGASE EN CONTACTO SIGANOS EN LAS REDES

Dia Mundial de la CON NOSOTROS PARA SOCIALES

OBTENER AYUDA

Paralisis Cerebral @worldopday

6 de octubre n m

Aprenda ausar suvozy a
impulsar el cambio

DESCARGUE LA GUIA DE ACTIVISMO



https://drive.google.com/file/d/1FVY8Uc4F2V2gTX4Agcjv0KSgNB4jp8mN/view?usp=drive_link

Posts en redes sociales

Dia Mundial de la
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TEXTO DE LA PUBLICACION

En este Dia Mundial de |la Paralisis Cerebnral,
celebramos lo que nos hace diferentes a cada uno de

nosotros y el poder que tenemos cuando Nos unimos.

TEXTO DE ACCESIBILIDAD

Imagen de un mapamundi con un efecto mosaico
compuesto por fotos de personas con paralisis
cerebral. El texto que aparece sobre laimagen dice:
«En este Dia Mundial de la Paralisis Cerebral somos
personas unicas y estamos unidas

#Unique and United».
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DESCARGAR JPEG
( DESCARGAR PLANTILLA )

Companrta su foto

Publique lo que es necesario cambiar

TEXTO DE LA PUBLICACION

Unase a la campafia de este Dia Mundial de la Paralisis
Cerebral. Juntos podemos demostrar por que la
inclusion es imponrtante en todas partes.

TEXTO DE ACCESIBILIDAD

Imagen de un mapamundi con un efecto mosaico
compuesto por fotos de personas con paralisis
cerebral. Algunas fotos sobresalen del mapa 'y
muestran a personas con paralisis cerebral junto a
sus amigos y familiares. El texto dice: Dos formas de
participar: 1) Comparta su foto. 2) Publique lo que
es necesanrio cambiar. Somos personas unicas y
estamos unidas #Unique and United.

DESCARGAR JPEG
( DESCARGAR PLANTILLA )



https://drive.google.com/drive/folders/1vu5WIW4_yBzGo8c2w7NUDmhT4wQ3akQ1?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEQc35v0/4UG3pSMkuDLNQNLf9qqj8w/view?utm_content=DAGvEQc35v0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/148psJTBZhgPWE7ErGqj4NhUvq19Zwxm2?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEqmklp0/9GOrG4suAYZI49VEiz0k9Q/view?utm_content=DAGvEqmklp0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Posts en redes sociales

Dia Mundial de la
»Paralisis Cerebral

6 de octubnre

TEXTO DE LA PUBLICACION

cQueé tiene que hacer su comunidad para brindar
mejor apoyo a las personas con panralisis cerebnral?
Publique su mensaje y muestre por qué importa la
inclusioén.

TEXTO DE ACCESIBILIDAD

Imagen de un mapamundi con un efecto mosaico
compuesto por fotos de personas con paralisis
cerebral. El texto en negrita dice: «Publique lo que
es nhecesanrio cambiar. Somos personas unicas y
estamos unidas #Unique and United».
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DESCARGAR JPEG
( DESCARGAR PLANTILLA )
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TEXTO DE LA PUBLICACION

Ayude a inundar las redes sociales con los rostros y
las historias de personas con paralisis cerebnral.

Muestre al mundo quiénes somos y por qué imponrta
la inclusion.

TEXTO DE ACCESIBILIDAD

Imagen de un mapamundi con un efecto mosaico
compuesto por fotos de personas con paralisis
cerebnral. El texto en negrita dice: «Se estima que hay
50 millones de personas que tienen panralisis cerebnral
en todo el mundo». El subtitulo dice: «Juntos podemos
mostrar por qué imponrta la inclusion». El hashtag
#UniqueAndUnited apanrece por separado.

DESCARGAR JPEG
( DESCARGAR PLANTILLA )



https://drive.google.com/drive/folders/1-UT2MCzAwxES7Wk_7_zYU3sNXF2rGDvN?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEi-Ukq4/CQ455pFYy6s6lMKQoVSgiQ/view?utm_content=DAGvEi-Ukq4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/1jU9rpjvDDr-6vWDt7-8urIpfYhAVtJwJ?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEoOtEaw/WjHSVmq8HGXwUQLO_beHvA/view?utm_content=DAGvEoOtEaw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Posts en redes sociales

TEXTO DE LA PUBLICACION TEXTO DE ACCESIBILIDAD

cQueé tiene que hacer su comunidad para apoyanr Collage de personas con paralisis cerebral. Joven DIRSUARIEIARIClMAE
mejor a las personas con paralisis cerebral? Publique [ ' ' [

en silla de ruedas, mujer africana de pie con

-w. 6 de octubre

su mensaje y ayude a impulsar el cambio en este Dia orgullo y dos jovenes riendo juntos, uno de ellos
Mundial de la Paralisis Cerebral. usa un andadonr. El texto en negrita dice: «Nuestras DESCARGAR PLANTILLA
necesidades son unicas, entonces jtambién deben

serlo las soluciones!» El hashtag #UniqueAndUnited
aparece abajo.

Dia Mundial de la
::Par\allms Cerebnral
6 de octubnre

TEXTO DE LA PUBLICACION TEXTO DE ACCESIBILIDAD
La paralisis cerebral es la discapacidad fisica mas Mapamundi con forma de globo terraqueo, con
frecuente de la nifez, y sin embargo, todavia estamos un Mmosaico de fotos de personas con panralisis
luchando por lograr visibilidad. Cambiemos eso. cerebral. Una pancarta circular envuelve el globo

terraqueo, repitiendo las palabras «50 MILLONES. ( DESCARGAR PLANTILLA )
Mostremos al mundo que somos unos 50 millones 50 MILLONES. 50 MILLONES», El texto en negnrita dice:
unidos. #UniqueAndUnited «Nueva estimacion mundial de personas con paralisis

cerebral».



https://drive.google.com/drive/folders/1bGd0F0h-izmCErmz2_04E5-mhY81MJvI?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvE8juMfw/rq7HrsY8RniyzaLuFdBsiw/view?utm_content=DAGvE8juMfw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/17EN9jjpOWg4kfJE_0UalUSC6bTXxe9d8?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFMfkz0A/fU94emBUFpKAJAeBAtYLcQ/view?utm_content=DAGvFMfkz0A&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Posts en redes sociales

TEXTO DE LA PUBLICACION

Cada post manrca la diferencia.

No somos una comunidad pequena, sino unos
50 millones.

Cada foto, cada historia y cada video ayuda a dar
visibilidad a las personas con paralisis cerebnral
en todo el mundo. Se trata de ganar visibilidad y
nreconocimiento, e impulsar el cambio.

Entonces, independientemente de como se
comunique, Unase a hosotros.

Inundemos las redes sociales en este Dia Mundial de la
Paralisis Cerebnral.

TEXTO DE ACCESIBILIDAD

Imagen de un mapamundi con forma de globo
terraqueo envuelto en una pancanrta en la que se

lee «50 millones». En el centro del globo terraqueo
aparece el hashtag #UniqueAndUnited. El texto arriba
en negrita dice: “Cada post manrca la diferencia”.
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DESCARGAR JPEG
( DESCARGAR PLANTILLA )

Su historia ayuda a dar forma
a la comprension que el mundo
tiene de la paralisis cerebral.

TEXTO DE LA PUBLICACION

Este Dia Mundial de la Paralisis Cerebral,
inundemos las redes sociales con los 50 millones
de caras e historias Unicas de la paralisis cerebral.
#UniqueAndUnited

TEXTO DE ACCESIBILIDAD

Collage de personas de todo el mundo con panralisis
cerebral. El texto dice: «Su historia ayuda a dar forma
a la comprension que el mundo tiene de la paralisis
cerebral».

DESCARGAR JPEG
( DESCARGAR PLANTILLA )



https://drive.google.com/drive/folders/13_BFxP5px9bEE--6QHIBBYueeBs7XOvz?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFZLUfMw/zEsHUYKP7_Fv4sUa5JVFcQ/view?utm_content=DAGvFZLUfMw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/1a9vdAwPKlwc8ulK372O7ugnNLQ-SZKtQ?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFYKGSTU/bkxrQE5YZ476jv16_WGQFQ/view?utm_content=DAGvFYKGSTU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Posts en redes sociales

Su post es algo mas que
una foto. Es una demostracion.
Es poder.

TEXTO DE LA PUBLICACION

cCree que un post en redes sociales no puede marcar
la diferencia? Piénselo de nuevo.

Genera mas conciencia.

Muestra al mundo cdmo es realmente la vida con
paralisis cerebral.

Proporciona a las organizaciones activistas las
pruebas que pueden presentar a los gobiernos y a los
responsables de la toma de decisiones.

Cada post se suma a nuestra voz colectiva, que es
imposible de ignorar. #UniqueAndUnited

TEXTO DE ACCESIBILIDAD

Dos hermanos pequefos, uno empuja al otro en
una silla de ruedas. Junto a él hay una imagen de
un mapamundi con la forma de un globo terraqueo
y el hashtag #UniqueAndUnited. El texto en negrita
dice: «Su post es algo mas que una foto. Es una
demostraciéon. Es poder».
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DESCARGAR JPEG
( DESCARGAR PLANTILLA >



https://drive.google.com/drive/folders/1x5yoWSCCDU3U4NmUyzLwVgnkmNbOELdo?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFZ8z3PA/HUcr_-izFSuH8bUBR8x5lQ/view?utm_content=DAGvFZ8z3PA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Posts en redes sociales
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CARRUSEL DE TEXTOS DE PUBLICACIONES TEXTO DE ACCESIBILIDAD
En este Dia Mundial de |la Paralisis Cerebral, Imagen 1: mapamundi con un efecto mosaico compuesto por fotos de
celebramos lo que nos hace diferentes a cada uno de personas con paralisis cerebral. El texto en negrita dice: «Este Dia Mundial
nosotros y el poder que tenemos cuando Nos unimos. de la Paralisis Cerebral comparta una foto de usted y sus aliados».

Imagen 2: foto de dos hombres que caminan en el bosque. Uno de ellos usa
un andadonr. Estan sonrientes y disfrutando el tiempo que pasan juntos.

El texto dice: «Juntos podemos inundar las redes sociales con los rostros
y las historias Unicas de las personas que tienen paralisis cerebral».

DESCARGAR JPEG

Juntos podemos inundar las redes
sociales con los rostros y las
historias unicas de las personas

Dia Mundial de la

ompar«ans.s Cenrebral con paralisis cerebral DESCARGAR PLANTILLA

W- 6 de octubre

CARRUSEL DE TEXTOS DE PUBLICACIONES TEXTO DE ACCESIBILIDAD

<Cree que un post en redes sociales no puede marcan Disefo continuo en dos cuadros que muestra un mapamundi con un

la diferencia? Piénselo de nuevo. efecto mosaico compuesto por imagenes de personas con panralisis
cerebral. Las fotos salen del globo terraqueo para destacar a personas

Genera mas conciencia. de todo el mundo. El texto en negrita dice: «Su post es algo mas que una
foto. Es una demostracion. Es poder». El texto de respaldo en la panrte

Muestra al mundo como es realmente la vida con inferior dice: “Genera conciencia. Comunica su historia. Ayuda a los

paralisis cerebnral. activistas a luchar por un cambio”.

Proponrciona a las onganizaciones activistas las
pruebas que pueden presentar a los gobiernos y a los
responsables de la toma de decisiones.

Cada post se suma a nuestra voz colectiva, que es
imposible de ignorar. #UniqueAndUnited

DESCARGAR JPEG

DESCARGAR PLANTILLA



https://drive.google.com/drive/folders/14qT_TXTnrDKZdyCUsAfTG8LQ9dp2q_LQ?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFVWFMbI/vxev1-8lnFTA0_cpbiAHnA/view?utm_content=DAGvFVWFMbI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/1YQNbEGqkfGtDash8ASsxUL-ZlITU2kcB?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFtktB6g/792ZKFqWy24BqT575mkIKQ/view?utm_content=DAGvFtktB6g&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Posts en redes sociales

En la escuela®

CARRUSEL DE TEXTOS DE PUBLICACIONES

<No sabe qué foto publicar para el Dia Mundial de
la Paralisis Cerebral? Comience por lo que hace
que usted sea usted.

Aqui tiene algunas ideas:

su actividad favorita.

En el colegio o la universidad.

Pasar el rato con sus amigos.

Con sus colegas.

En casa, siendo lo genial que es siempre.

Cada foto contribuye a crear una imagen mas
amplia, que muestra al mundo la singularidad de la
paralisis cerebral.

Llenemos el feed juntos.
#WonrldCPDay #UniqueAndUnited

ilnundemos
las redes
sociales!

Consus
amlstades

TEXTO DE ACCESIBILIDAD

Imagen 1: mujer en silla de ruedas en una cancha de
baloncesto, flexionando un brazo mientras sostiene una pelota
de baloncesto. Sonrie con confianza. El texto dice: «gNo sabe
qgué publicar® comience con lo que hace que usted sea usted».

Imagenes 2 y 3 (disefio continuo): mapamundi con un efecto
mosaico compuesto por fotos de personas con paralisis
cerebral. Algunas imagenes sobresalen para mostranr
personas, familias y equipos deponrtivos de todo el mundo.

El texto que aparece sobre el mapa: «Mientras hace su
actividad favorita», «En la escuela», «Con sus amigos», «Senr
simplemente lo genial que es». Texto en negrita que aparece
sobre el disefio dice: “jInundemos las redes sociales!”.
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DESCARGAR JPEG
( DESCARGAR PLANTILLA )



https://drive.google.com/drive/folders/1Kgwc53oG6ef2nmJCeM8C1yth9bd6sJgU?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFtWt_oc/edHzqx81uyiqwC8SlfvYhg/view?utm_content=DAGvFtWt_oc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Tenga en cuenta que la foto es un marcadonr
de posicidon. Este es un marco que se puede
superponer sobre imagenes y videos.
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SOLO IMAGEN AGRUPADA Y LOGO IMAGEN AGRUPADA, LOGO Y GLOBO

TERRAQUEO

DESCARGAR ARCHIVOS PNG DESCARGAR ARCHIVOS PNG

DESCARGAR PLANTILLA DESCARGAR PLANTILLA



https://drive.google.com/file/d/1GE2BPbUT1zRIBPUUOOn9C-eeu0Wz08II/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFpJUB2w/BW5vLrZUHCbdEdG5J_kIWQ/view?utm_content=DAGvFpJUB2w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/file/d/1ul7uyG5naRiRRuwgyw4WTArR877yGF75/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFtUxfNk/xcrjjE822NlCsKukWV5f8g/view?utm_content=DAGvFtUxfNk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Manrcos de fotos Agprarildz i

Tenga en cuenta que la foto es un marcadonr
de posicion. Este es un marco que se puede
superponer sobre imagenes y videos.

SOLO IMAGEN AGRUPADA Y LOGO SOLO IMAGEN AGRUPADA Y LOGO

DESCARGAR ARCHIVOS PNG DESCARGAR ARCHIVOS PNG

DESCARGAR PLANTILLA DESCARGAR PLANTILLA



https://drive.google.com/file/d/1tPMXJ-NCPQREb2f9sCJGRgryp05to4i2/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFlnvygk/BRDIAe8e0VEL--dpsXpSJQ/view?utm_content=DAGvFlnvygk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/file/d/1kpFgboL-9PRTw2yy0eg4Dmq_JcY00PLp/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFkj1yPc/FFhBZWnoLoq15vc4EXb_fg/view?utm_content=DAGvFkj1yPc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Manrcos de fotos Agprarildz i

Tenga en cuenta que las fotos son
manrcadores de posicion y que el texto
de los marcadores de posicidon se puede
editan.

0)
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SOLO IMAGEN AGRUPADA, LOGO Y LOGO, IMAGEN AGRUPADA, GLOBO
GLOBO TERRAQUEO TERRAQUEO Y DOS IMAGENES

( DESCARGAR PLANTILLA ) ( DESCARGAR PLANTILLA )



https://www.canva.com/design/DAGvF2Qs83c/GbMy4z6Ir8rWc0ZdueaROA/view?utm_content=DAGvF2Qs83c&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGvF1BYwZ8/uKc-SvstdonpvttJvJz7hw/view?utm_content=DAGvF1BYwZ8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Manrcos de fotos Agprarildz i

Tenga en cuenta que las fotos son
manrcadores de posicion y que el texto
de los marcadores de posicidon se puede
editan.

SOLO IMAGEN AGRUPADA, LOGO Y LOGO, IMAGEN AGRUPADA, GLOBO
GLOBO TERRAQUEO TERRAQUEO Y DOS IMAGENES

( DESCARGAR PLANTILLA ) ( DESCARGAR PLANTILLA )



https://www.canva.com/design/DAGvF4cTqwA/dFWZQmDXU3_PbPrD1tCSIw/view?utm_content=DAGvF4cTqwA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGvF2fRATY/DUj-rcy7kmCeIFNy0arqmA/view?utm_content=DAGvF2fRATY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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https://drive.google.com/drive/folders/1cbwb00gr6qwZfitDDR2wqH5KRBEmpudN?usp=drive_link
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https://drive.google.com/drive/folders/1cbwb00gr6qwZfitDDR2wqH5KRBEmpudN?usp=drive_link
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Correo electrdénico/plantillas qgproraldsSoreira
de cartas preconfiguradas

Asunto: apoyo para las personas con panralisis cerebnral este Dia Mundial de |la Panralisis Cerebnral

Estimado/a [nombre],

Con motivo del Dia Mundial de la Paralisis Cerebral que se celebnra el 6 de octubre, me pongo en
contacto con usted para pedirle su apoyo para mejorar las oportunidades de las personas con
paralisis cerebral en nuestra comunidad.

Cada uno de nosotros es una persona unica, y juntos Nos unimos para pedir una mayonr
inclusion y accesibilidad. [Afada 1 o 2 frases sobre las necesidades o retos locales, por ejemplo,
barreras para acceder a los servicios, acceso a la educacion o discriminacion].

Espero que nos acompane para celebrar este imponrtante dia y trabajar por un futuro mas
inclusivo para todos.

Atentamente,
|Su nombre / organizacién]

USE LA HOJA DE DATOS CLAVE PARA RESPALDAR SU SOLICITUD.



https://drive.google.com/file/d/1M1bqgFD45bXW7WWwLg9BujdVr7laVwTe/view?usp=drive_link
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sobnre la paralisis cerebral

cQueé es la paralisis cerebnral?

La paralisis cerebral es la discapacidad fisica permanente mas comun en todo el mundo.
*FUENTE: PETERSON 2024

 La paralisis cerebral esta causada por danos en el cerebro durante el embarazo, alrededor
del momento del hacimiento o durante los dos primeros anos de vida.

 La paradlisis cerebral afecta principalmente al movimiento, la postura y la coordinacion. Sin
embanrgo, también puede estar relacionada con afecciones secundarias como la epilepsia,
diversos trastornos del comportamiento y discapacidades intelectuales. Las personas con
paralisis cerebral también pueden tener dificultades para comunicarse, comen, ver y oinr.
*FUENTE: ROSENBAUM, 2007

« La paralisis cerebral afecta a cada persona de forma diferente y requiere un apoyo de salud
y de rehabilitacién personalizado y continuo.


https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMp2403366?url_ver=Z39.882003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%20%200pubmed
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17370477/
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&Cual es la situacion mundial de la paralisis cerebnral?

* Prevalencia: se estima que hay 50 millones* de personas con paralisis cerebnral en todo el
mundo y que unos 350 millones de padres, cuidadores y familiares se ven directamente
afectados. *FUENTE: CIEZA 2021

« Prevalencia: a medida que disminuye la mortalidad infantil en los paises de ingresos bajos y
medios (PIBM), aumenta la cantidad de ninos que viven con discapacidades, incluida la paralisis
cerebral, lo que genera una presion cada vez mayor sobre los sistemas de salud, educacién y
apoyo social. *FUENTE: SUMON 2024

 Acceso alos servicios: en muchos paises de bajos ingresos, mas del 80 % de los ninos con
paralisis cerebral no reciben ningun tipo de rehabilitacion o intervencion, lo que supone un
fracaso mundial que priva a millones de personas de la oportunidad de moverse, aprender o
prosperan. *FUENTE: AL IMAM 2021, JAHAN 2021

« Exclusion educativa: en muchos paises de bajos ingresos, mas de dos tercios de los ninos con
paralisis cerebral no reciben ningun tipo de educacién formal, ya sea convencional o de otro
tipo. *FUENTE: JAHAN 2021



https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)32340-0/fulltext
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=4991598
https://www.mdpi.com/2076-3425/11/7/848
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dmcn.14926
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dmcn.14926
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&Cual es la situacion mundial de la paralisis cerebnral?

+ [Igualdad de género y salud materna

- El cuidado de un nifio con discapacidad afecta a las familias, especialmente a las madres, lo
qgue contribuye a empeorar la salud, reducir los ingresos y disminuir la participacién en la
poblacidén activa. *FUENTE: TONMUKAYAKUL 2018

+ Madres: el mejorar la salud materna y la atencidén perinatal puede prevenir algunos casos
de paralisis cerebral, pero millones de mujeres siguen sin tener acceso a los senrvicios
esenciales. *FUENTE: BADAWI Y OTROS, 2020

 Demora en laintervencion: cuando los ninos con paralisis cerebral en entornos con pocos
recursos logran acceder a la rehabilitacion, esta suele comenzar mucho mas tarde de lo
recomendado, lo que perjudica los resultados y la calidad de vida.

« Oportunidades perdidas: a nivel mundial, los ninos con paralisis cerebral se enfrentan a un
acceso desigual a los servicios mas basicos: rehabilitacion, educacion e inclusidn, a pesar de
que hay pruebas claras de que estos mejoran los resultados.

« Monrtalidad: si bien la mortalidad mundial de los ninos menores de 5 anos ha descendido por
debajo del 4 %, los ninos con paralisis cerebral grave se enfrentan a un riesgo hasta cinco
veces mayon, y a menudo mueren por causas evitables como la desnhutricién y las infecciones.
*FUENTE: UNICEF 2023; BLAIR Y OTROS, 2019; GLM-CPR



https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0891422218301513
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dmcn.14754
https://bmcneurol.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12883-019-1343-1
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Pongase en contacto con nosotros
para obtener ayuda

: - contact@worldcpday.org

Red social
@worldcpday
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