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mm mm mm .7, DUNYya Serebral
Dunya SP Gunu Hakkinda @PpaciGina <o
DUnya Serebral Palsi GUnu, serebral palsili bireyleri ve destekgilerini kutlayarak daha
kapsayicli bir dunya yaratmak igin galisan kuiresel bir harekettir. Her yil 6 Ekim’de, =
100’Un Uzerinde Ulkeden insan farkindalik yaratmak, hikayelerini paylagsmak B
ve anlamli adimlar atilmasi igin cagrida bulunmak amaciyla bir araya gelir.
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Gecen yil, DUnya SP GUnU kampanyamiz I @ DCnya Serebral

DuUinya capinda
24 milyondan
fazla insana

ulasti

2025 yilinda, Egsiz ve
Birlikteyiz temasiyla
kampanyamiza daha da fazla
enenji katiyon, bir araya
geldigimizde neleri mimkudn
kilabilecegimizi gosteriyoruz.
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Kampanya
Temasi
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Bu yil, “Egsiz ve Birlikteyiz” temasiyla, her birimizi
farkl kilan 6zellikleri ve bir araya geldigimizde
sahip oldugumuz gucu kutluyoruz. DUnya
genelinde tahminen 50 milyon Serebral Palsili
kigi bulunuyonr. Hikayelerimizi ve ihtiyaglarimizi
birlestirerek, kapsayiciligin neden her yerde
onemli oldugunu gosterebiliriz.
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Nasil katilabilirsin @pRinyasSercbre

- -

Sen ve toplulugunun kampanyaya katilmasinin
iki basit yolu var:

1 Fotografini paylas

Kim oldugunuzu dunyaya gostenr! Senin veya
toplulugunun bir fotografini paylasarak,
sosyal medyayi birgok farkl yuz ve hikayeyle
doldurmamiza katki sagla.

2 Degismesi gerekenler hakkinda
paylasim yap
Her topluluk birbirinden farkhdir. SP’li bireylerin

daha iyi desteklenmesi icin toplulugunun inhtiyac
duydugu degisimler hakkinda bir mesaj paylas.

#UniqueAndUnited RI&Tagle=\ER1d G IIV]E=TaRV/=

@worldcpday RaGEr:1e]lgIN=1d] G dl<
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Kilit Mesajlar oA G

1
2
3
4

- -

Hepimiz egsiziz ve bir araya geldigimizde,
gencek bir degisim yaratabiliriz.

DUnya genelinde tahminen 50 milyon SP’li
kisi bulunuyon.

lhtiyaclarimiz essiz olduguna goére,
co6zUmler de dyle olmali.

Essiz ve birlikteyiz
#UniqueAndUnited.
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i Dunya Serebnral
‘W’ Palsi GUNU “e Ekim
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Sablonlanr
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Dunya Serebral
Palsi GUNU “e Exim_

Sesini nasil ylkseltecegini ve degisim
icin nasil micadele edecegini 6gren

SAVUNUCULUK REHBERINI iNDIR



https://drive.google.com/file/d/1FVY8Uc4F2V2gTX4Agcjv0KSgNB4jp8mN/view?usp=drive_link

Sosyal Paylasimlanr

785, DUinya Senebral
s’ Palsi GUNU e Ekim_

PAYLASIM METNI

Bu yilki DUnya SP Gununde, her birimizi farkl kilan
6zellikleri ve bir araya geldigimizde sahip oldugumuz
gucu kutluyoruz.
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i Dunya Serebnral
L Palsi GUNU “e Ekim
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ERISILEBILIRLIK METNI

Serebral palsiliinsanlarin fotograflarindan olugan
mozaik efektiyle hazirlanmig bir dinya haritasi gérseli.

Go6rselin Uzerinde su metin yazil: “Bu yilki DUnya SP
GuUnunde essiz ve birlikteyiz #Unique and United.” SABLONU iNDIR

JPEG INDIR

Fotografini paylas

Degismesi gerekenler hakkinda
paylagim yap

PAYLASIM METNI

Bu yil DUnya SP GUnU’'nde kampanyaya katil. El ele
verip, kapsayiciligin neden her yerde énemli oldugunu
gdstenrebiliriz.

ERISILEBILIRLIK METNI

Serebral palsiliinsanlarin fotograflarindan olusan
mozaik efektiyle hazirlanmig bir dunya haritasi goérseli.
Haritanin digina tagsan bazi fotograflarda SP’li kigiler

arkadaslari ve aileleriyle birlikte gérintyor. Gérselde ( SABLONU iNDIR )
su metin yazil: “Katilmak igin iki yol: 1) Fotografini

paylas. 2) Degismesi gerekenler hakkinda paylagsim
yap. Essiz ve birlikteyiz #Unique and United.”

JPEG INDIR



https://drive.google.com/drive/folders/1vu5WIW4_yBzGo8c2w7NUDmhT4wQ3akQ1?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEQc35v0/4UG3pSMkuDLNQNLf9qqj8w/view?utm_content=DAGvEQc35v0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/148psJTBZhgPWE7ErGqj4NhUvq19Zwxm2?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEqmklp0/9GOrG4suAYZI49VEiz0k9Q/view?utm_content=DAGvEqmklp0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Sosyal Paylasimlanr

PAYLASIM METNI

Toplulugunun SP’li bireyleri daha iyi desteklemek igin
neye inhtiyacit var? Mesajini paylag ve kapsayiciligin
neden dnemli oldugunu gdstern.

#7533, Dunya Serebral
“swvr’ Palsi GUNU e Ekim_
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ERISILEBILIRLIK METNI

Serebral palsiliinsanlarin fotograflarindan olugan
mozaik efektiyle hazirlanmig bir dinya haritasi
gorseli. Kalin metinde su yazili: “Degismesi gerekenlen
hakkinda paylasim yap. Egsiz ve birlikteyiz

#Unique and United.”

JPEG INDIR

( SABLONU iNDIR )

PAYLASIM METNI

Serebnral palsiliinsanlarin ytzleri ve hikayeleriyle
sosyal medyayi ele gecirmemize yardimci ol.

Dunyaya kim oldugumuzu ve kapsayiciligin neden
dnemli oldugunu goster.

ERISILEBILIRLIK METNI

Serebral palsiliinsanlarin fotograflarindan olusan
mozaik efektiyle hazirlanmig bir dunya haritasi goérseli.
Kalin metinde su yazili: “DUnya genelinde tahminen

50 milyon SP’li kigi bulunuyonr.” Alt baglik: “El ele verip,
kapsayiciigin neden 6nemli oldugunu gésterebiliriz.”
#UniqueAndUnited etiketi ayri olarak gérdndyorn.

JPEG INDIR

( SABLONU iNDIR )



https://drive.google.com/drive/folders/1-UT2MCzAwxES7Wk_7_zYU3sNXF2rGDvN?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEi-Ukq4/CQ455pFYy6s6lMKQoVSgiQ/view?utm_content=DAGvEi-Ukq4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/1jU9rpjvDDr-6vWDt7-8urIpfYhAVtJwJ?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvEoOtEaw/WjHSVmq8HGXwUQLO_beHvA/view?utm_content=DAGvEoOtEaw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Sosyal Paylasimlanr

PAYLASIM METNI ERISILEBILIRLIK METNI
SP’li bireyleri daha iyi desteklemek icin toplulugunun SP’li kigilerden olugan bir kolaj. Tekerlekli sandalyede
neye intiyacit var? Mesajini paylag ve bu Dunya SP oturan bir geng adam, gururla ayakta duran Afrikali
GUnU’nde degisim icin harekete gegilmesine destek ol. bir kadin ve biri yUruteg kullanan, birlikte gulimseyen
iki geng adam. Kalin metinde su yazil: “ihtiyaclarimiz ( SABLONU iNDIR >
essiz oldugunda goére, cé6zUmler de dyle olmall!” Metnin

alt kisminda #UniqueAndUnited etiketi yer aliyor.

2. DUnNya Serebral
0 sl e
s’ Palsi GUNU e ekim

PAYLASIM METNI ERISILEBILIRLIK METNI
Serebral palsi gocuklukta en yaygin gérulen fiziksel KUre geklinde tasarlanmig bir ddnya haritasina JPEG INDIR

engel olmasina ragmen hala gérdanurlik mucadelesi serebnral palsiliinsanlarin fotograflarindan
venriyoruz. Hadi bu durumu degistirelim. olugsan mozaikle dolgu yapiimig. Klrenin etrafinda
“50 MILYON. 50 MILYON. 50 MILYON.” yazilarinin tekrar ( SABLONU iNDIR )
Tahminen 50 milyon kiginin birlik oldugunu duinyaya ettigi dairesel bir bant afis var. Ustte kalin yaziyla:
gosterelim. #UniqueAndUnited “DUnya gapinda serebral palsili kisi sayisina dair yeni

tahmin” yaziyonr.



https://drive.google.com/drive/folders/1bGd0F0h-izmCErmz2_04E5-mhY81MJvI?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvE8juMfw/rq7HrsY8RniyzaLuFdBsiw/view?utm_content=DAGvE8juMfw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/17EN9jjpOWg4kfJE_0UalUSC6bTXxe9d8?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFMfkz0A/fU94emBUFpKAJAeBAtYLcQ/view?utm_content=DAGvFMfkz0A&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Sosyal Paylasimlanr

PAYLASIM METNI

Henr paylagsim bir fark yaratir,

Biz kUgUk bir topluluk degiliz, tahminen 50 milyon
Kigiyiz.

Paylagilacak her fotograf, her hikaye, her video
dunyadaki SP’liinsanlarin goruanUrldgdnu artirmaya
yardimcli olur. Tum mesele gorulmek, taninmak ve
degisim yaratmakla ilgili.

O yuzden, nasil iletisim kurarsan kur sen de katil.

Bu DUnya SP gununde sosyal medya akigini ele
gecirelim,

-_
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L Dunya Serebnral
L Palsi GUNU “e Ekim

- -

ERISILEBILIRLIK METNI

Uzerinde “50 milyon” yazan bir bandin etrafini sardig
kure seklinde bir dlinya haritasi grafigi. Klrenin
ortasinda #UniqueAndUnited etiketi yer aliyor. Ustte
kalin yaziyla “Her paylasim bir fark yaratir” yaziyor.

JPEG INDIR

( SABLONU iNDIR )

PAYLASIM METNI

Bu yilki DUnya SP gununde, tahmini 50 milyon SP’li
kisinin egsiz yuzleri ve hikayeleriyle sosyal medya
akigini ele gegirelim. #UniqueAndUnited

Hikayen, dlinyanin SP’ye iligkin
anlayisini sekillendirmeye
yardimal olur.

ERISILEBILIRLIK METNI

Dunyanin dért bir yanindan SP’liinsanlarin
olusturdugu bir kolaj. Uzerinde “Hikayeniz dunyanin
SP anlayigini sekillendirmeye katki saglar.” yaziyor.

JPEG INDIR

( SABLONU iNDIR )



https://drive.google.com/drive/folders/13_BFxP5px9bEE--6QHIBBYueeBs7XOvz?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFZLUfMw/zEsHUYKP7_Fv4sUa5JVFcQ/view?utm_content=DAGvFZLUfMw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/1a9vdAwPKlwc8ulK372O7ugnNLQ-SZKtQ?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFYKGSTU/bkxrQE5YZ476jv16_WGQFQ/view?utm_content=DAGvFYKGSTU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Sosyal Paylasimlanr

Paylasimin bir fotograftan
fazlasidir. Bir kanittir.

PAYLASIM METNI

Bir sosyal medya paylagsiminin fark yaratamayacagini
mi dusunuyorsun? Bir daha dtsun.

Paylagim farkindalik yaratir.

Dunyaya SP ile yagsamin gercekte nasil oldugunu
gostenrin.

Savunuculuk érgutlerine, hUkUmetler ve karar
vericilere sunabilmeleriigin kanit saglar.

Henr paylagsim kolektif sesimize katki saglar. Ve o ses
gérmezden gelinemez. #UniqueAndUnited

ERISILEBILIRLIK METNI

Biri digerinin tekerlekli sandalyesini iten iki gen¢ erkek
kardes. Hemen yaninda, Uzerinde #UniqueAndUnited
etiketinin bulundugu kure gseklinde bir dunya haritasi
grafigi. Kalin yazida sdyle yaziyor: “Paylagsimin bir
fotograftan fazlasidir. Bir kanittir. Gagtunr.”

-_
a NN

288, DUNYya Serebral

L Palsi GUNU e Ekim
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JPEG INDIR

( SABLONU iNDIR

)



https://drive.google.com/drive/folders/1x5yoWSCCDU3U4NmUyzLwVgnkmNbOELdo?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFZ8z3PA/HUcr_-izFSuH8bUBR8x5lQ/view?utm_content=DAGvFZ8z3PA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Sosyal Paylasimlanr

KARUSEL PAYLASIM METNI ERISILEBILIRLIK METNI

Bu yilki DUnya SP GUnunde, her birimizi farkh kilan Gorsel 1: Serebral palsiliinsanlarin fotograflarindan olugsan mozaik
6zellikleri ve bir araya geldigimizde sahip oldugumuz efektiyle hazirlanmig bir dlinya haritasi gérseli. Kalin yazida “Bu yil DUnya
gucu kutluyoruz. SP GunU’nde sen ve destekgilerinin bir fotografini paylas” yaziyonr.

Gorsel 2: Ormanda yuruyen iki adamin fotografi. Adamlardan biri yarUteg
kullaniyor. ikisi de gulimseyerek birlikte keyifli zaman gegiriyorlar.
Uzerinde su metin yer aliyor: “El ele verip, SP’li insanlarin egsiz yUzleri ve
hikayeleriyle sosyal medya akisini ele gegirebiliriz.”

JPEG INDIR

El ele verip serebral palsili kigilerin
essiz yuzleri ve hikayeleriyle

R Do el sosyal medyayi ele gecirebiliriz o
D paleiGunt seem SABLONU iNDIR

KARUSEL PAYLASIM METNI ERi$iLEBiLiRLiK METNI

Bir sosyal medya paylagsiminin fark yaratamayacagini mi iki kareden olusan butUnlesik bir tasarim: Serebral palsiliinsanlarin

dUsunUyorsun? Bir daha dusun. fotograflarindan olusturulmus mozaik efektli bir dinya haritasi. DUnyanin
farkh yerlerinden bireyleri 6ne gikarmak icin bazi fotograflar kUireden

Paylasim farkindalik yaratir. disari tagsiriimis. Kalin metinde su yazili: “Paylagimin bir fotograftan
fazlasidir. Bir kanittir. GlUgtur.” Altindaki destekleyici metinde: “Farkindalik

Dunyaya SP ile yagsamin gercekte nasil oldugunu yaratir. Hikayeni anlatir. Savunucularin degisim igcin mUcadele etmesine

gostenin. yardimci olur” yaziyor.

Savunuculuk érgutlerine, hUkumetler ve karar
vericilere sunabilmelenriigin kanit saglar.

Henr paylagsim kolektif sesimize katki saglar. Ve o ses
goérmezden gelinemez.
#UniqueAndUnitedf

JPEG INDIR

SABLONU iNDIR



https://drive.google.com/drive/folders/14qT_TXTnrDKZdyCUsAfTG8LQ9dp2q_LQ?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFVWFMbI/vxev1-8lnFTA0_cpbiAHnA/view?utm_content=DAGvFVWFMbI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/drive/folders/1YQNbEGqkfGtDash8ASsxUL-ZlITU2kcB?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFtktB6g/792ZKFqWy24BqT575mkIKQ/view?utm_content=DAGvFtktB6g&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Sosyal Paylasimlanr

KARUSEL PAYLASIM METNI

Dunya SP Gununde ne paylagsacagina emin degil
misin® Seni sen yapan seyle bagla.

iste sana ilham verecek birkag fikir:
En sevdigin aktiviteyi yaparken.
Okulda veya Universitede.
Arkadaglarinla takilirken.

is arkadaglarinla birlikte.

Evinde, gundelik hayatinda en muhtegem halinle.

Henr fotograf SP’nin egsizligini dUnyaya gdsteren
buyUk resme katkida bulunur.

Hadi akigi birlikte dolduralim. #WorldCPDay
#UniqueAndUnited

En muhtegsem
halinle, yani
sadece kendin
olurken

Hadi sosyal
medya akigini

s _ele gegirelim!

Arkada

' birlik

ERISILEBILIRLIK METNI

Gorsel 1: Basketbol sahasinda tekerlekli sandalyede bir kadin,
bir kolunu kaslarini gésterecek sekilde kaldirirken diger

eliyle basketbol topu tutuyor. Kendinden emin bir gekilde
gulumsyor. Uzerindeki metinde su yaziyor: “Ne paylasacagina
emin degil misin? Seni siz yapan geyle bagla.”

Gorsel 2 ve 3 (butunlesik tasarim): Serebral palsiliinsanlarin
fotograflarindan olugsturulmus mozaik efektli bir dinya
haritasi. DUnyanin farkl yerlerinden bireylenri, aileleri ve
spor takimlarini 6ne ¢gikarmak igin bazi fotograflar kUreden
digari tagirilmig. Haritanin Gzerinde su metinler géraltyor:
“En sevdigin aktiviteyi yaparken,” “Okulda,” “Arkadaglarinla,”
“Sadece en muhtegsem halinle sen olun”. Tasarimin Gzerinde
kalin yaziyla: “Hadi sosyal medya akigini ele gecgirelim!”
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JPEG INDIR

( SABLONU iNDIR

)



https://drive.google.com/drive/folders/1Kgwc53oG6ef2nmJCeM8C1yth9bd6sJgU?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFtWt_oc/edHzqx81uyiqwC8SlfvYhg/view?utm_content=DAGvFtWt_oc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Fotograf cercevelenri @R e
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Unutma, fotograf bir yer tutucudunr.,
Go6rsel ve videolarin Uzerine eklenebilen bir
cercgevedin.

.+7ax. DUNya Serebral
Q> Palsi GUNU SEmm-

SADECE KILIT GORSEL VE LOGO KILIT GORSEL, LOGO VE KURE

PNG’LERI INDIR PNG’LERI INDIR

SABLONU iNDIR SABLONU iNDIR



https://drive.google.com/file/d/1GE2BPbUT1zRIBPUUOOn9C-eeu0Wz08II/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFpJUB2w/BW5vLrZUHCbdEdG5J_kIWQ/view?utm_content=DAGvFpJUB2w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/file/d/1ul7uyG5naRiRRuwgyw4WTArR877yGF75/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFtUxfNk/xcrjjE822NlCsKukWV5f8g/view?utm_content=DAGvFtUxfNk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

-_
L o a L

Fotograf cercevelenri R G

- -

Unutma, fotograf bir yer tutucudur.
Gorsel ve videolarin Uzerine eklenebilen bir
genrcevedinr.

SADECE KILIT GORSEL VE LOGO SADECE KILIT GORSEL VE LOGO

PNG’LERI INDIR PNG’LERI INDIR

SABLONU iNDIR SABLONU iNDIR



https://drive.google.com/file/d/1tPMXJ-NCPQREb2f9sCJGRgryp05to4i2/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFlnvygk/BRDIAe8e0VEL--dpsXpSJQ/view?utm_content=DAGvFlnvygk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://drive.google.com/file/d/1kpFgboL-9PRTw2yy0eg4Dmq_JcY00PLp/view?usp=drive_link
https://www.canva.com/design/DAGvFkj1yPc/FFhBZWnoLoq15vc4EXb_fg/view?utm_content=DAGvFkj1yPc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Fotograf cercevelenri 4B Pai G <

Unutma, fotograflar yer tutucudur ve yenr
tutucu metni duzenlenebilir.

SADECE LOGO, KILIT GORSEL VE KURE LOGO, KIiLIT GORSEL, KURE VE

IKi GORSEL

( SABLONU iNDIR ) ( SABLONU iNDIR )



https://www.canva.com/design/DAGvF2Qs83c/GbMy4z6Ir8rWc0ZdueaROA/view?utm_content=DAGvF2Qs83c&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGvF1BYwZ8/uKc-SvstdonpvttJvJz7hw/view?utm_content=DAGvF1BYwZ8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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.«2an. DUNya Serebral

Fotograf cercevelenri 4B Pai G <

Unutma, fotograflar yer tutucudur ve yenr
tutucu metni duzenlenebilir.

SADECE LOGO, KILIT GORSEL VE KURE LOGO, KIiLIT GORSEL, KURE VE

IKi GORSEL

( SABLONU iNDIR ) ( SABLONU iNDIR )



https://www.canva.com/design/DAGvF4cTqwA/dFWZQmDXU3_PbPrD1tCSIw/view?utm_content=DAGvF4cTqwA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGvF2fRATY/DUj-rcy7kmCeIFNy0arqmA/view?utm_content=DAGvF2fRATY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Onceden Yazilmig @Resee
E-posta/Mektup Sablonlanri

- -

Konu: Bu DUnya SP GUnunde serebnral palsili bireylere destek ol
Sevgili [Ad],

Toplulugumuzdaki serebral palsili kKisilerin firsatlarini artirmak igin destegini istemek Uzere,
6 Ekim Dunya Serebnral Palsi Glinu kapsaminda sana ulagiyorum.

Her birimiz essiziz ve daha iyi bir kapsayicilik ve erigilebilirlik icin gagrida bulunmak igin birlestik.
| Yerel intiyag veya zorluklar hakkinda 1-2 cimle ekleyin — 6rn. hizmetlere erigim engelleri, egitim
erisimi veya ayrimcilik.]

Bu 6nemli gunu kutlarken, herkes igin daha kapsayici bir gelecege ulagsma galismalarimizda bize
katilmani umuyorum.

Saygilarimla,
|Adiniz / Kurumunuz]

TALEBINi DESTEKLEMEK iCiN TEMEL BiLGi FORMUNU KULLAN!



https://drive.google.com/file/d/1M1bqgFD45bXW7WWwLg9BujdVr7laVwTe/view?usp=drive_link

SP hakkinda temel PR G
bilgiler ve istatistiklenr

- -

SP nedir?

Senrebral palsi, dinya genelinde en yaygin gérilen yagsam boyu stren fiziksel engeldinr.
*K AYNAK: PETERSON 2024

 Serebnral palsi, gebelik sirasinda, dogum zamani civarinda veya yagsamin ilk iki yilinda beyinde
meydana gelen hasardan kaynaklaninr.

 Serebral palsi esas olarak hareket, durug ve koordinasyonu etkiler. Ancak epilepsi,
cesitli davranig bozukluklari ve zihinsel engeller gibi ikincil durumlarla da baglantili olabilir.
Serebnral palsili kisiler ayrica iletisim, yeme, gérme ve isitme zorluklari yagayabilir.
*KAYNAK: ROSENBAUM, 2007

 Serebral palsi herkesi farkl sekilde etkiler ve kigiye 6zel stirekli saglik ve rehabilitasyon
destegi gerektirir.


https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMp2403366?url_ver=Z39.882003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%20%200pubmed
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17370477/

SP hakkinda temel PR G
bilgiler ve istatistiklenr

- -

Serebral Palside kuresel durum nedir?

« Yaygminhk: Dinya genelinde tahminen 50 milyon* serebral palsili kigi ve dogrudan etkilenen 350
milyon ebeveyn, bakim veren ve aile UGyesi bulunuyor. *KAYNAK: CIEZA 2021

« Yaygminhk: DlUguk ve orta gelirli Ulkelerde cocuk dlimleri azalirken, serebnral palsi dahil olmak
Gzere engelli cocuklarin sayisi giderek yukseliyor. Bu durum da saglik, egitim ve sosyal destek
sistemleri Gzerinde artan bir baski yaratiyor. *KAYNAK: SUMON 2024

« Hizmetlere erisim: Bircok distk gelirli Glkede serebral palsili cocuklarin %80’inden fazlasi
hicbir rehabilitasyon veya muidahale almiyor. Bu klresel bagarisizlik milyonlarca gocugun
hareket etme, 6grenme ve gelisme sansini ellerinden aliyor. *KAYNAK: AL IMAM 2021, JAHAN 2021

« Egitimden digslanma: DUgUk gelirli Glkelerde serebral palsili cocuklarin Ggte ikisinden fazlasi
ana akim ya da 6zel egitim dahil olmak Gzere higcbir resmi egitim almiyonr.
*K AYNAK: JAHAN 2021



https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)32340-0/fulltext
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=4991598
https://www.mdpi.com/2076-3425/11/7/848
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dmcn.14926
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dmcn.14926

SP hakkinda temel @ypimssereera
bilgiler ve istatistiklenr

Serebral Palside kuresel durum nedir?

« Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Anne Saghg

+ Engelli bir cocuga bakmak, 6zellikle anneler Gzerinde agir bir yuk olusturur; bu durum
saglik sartlarinda bozulma, dtsutk gelir ve is glcline katilimda azalmaya yol acanr.
*K AYNAK: TONMUKAYAKUL 2018

+ Anneler: Anne sagligini ve dogum éncesi bakim hizmetlerini iyilegtirmek, bazi serebral palsi
vakalarinin 6nlenmesini saglayabilir. Ancak milyonlarca kadin hala temel saglik hizmetlerine
erisememektedir. *KAYNAK: BADAWI ET AL., 2020

 Midahalede gecikme: Kaynaklarin sinirli oldugu bélgelerde serebral palsili cocuklar
rehabilitasyona erigebilseler bile, bu genellikle 6nerilenden cok daha geg¢ gerceklesir ve
dolayisiyla sonucglari ve yagam kalitesini olumsuz etkilenr.

« Kacirilan firsatlar: Dlnya genelinde serebral palsili cocuklar rehabilitasyon, egitim ve
kapsayicilik gibi en temel hizmetlere bile esit sekilde erigememektedir; oysa bu hizmetlerin
alinan sonuglari iyilegtirdigine dair gtcla kanitlar vardinr.

 Oliim Oranlar:: WKUiresel olarak 5 yas alti cocuk élumleri %4’0n altina dusmusken, agir
serebnral palsili cocuklarin 6lim riski 5 kata kadar ylUksektir; bu é6lGmler genellikle yetersiz
beslenme ve enfeksiyon gibi énlenebilir nedenlerden kaynaklanmaktadir.
*K AYNAK: UNICEF 2023; BLAIR ET AL., 2019; GLM-CPR



https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0891422218301513
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dmcn.14754
https://bmcneurol.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12883-019-1343-1
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